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PROGRAMA

VIERNE36 DEOCTUBRE

1 20:00. Recogida de dorsalesenl as i nstal aciones fABalnear
Villatoya. Apertura de suelo duro.

SABADQ®@7 DEOCTUBREBVMANANA)

1 9:00 Recepciéon de corredoresen i nstalaciones ABalneari
Villatoya.

1 10:00 CARRERA MEDIA DISTANCIA. Comienzo de las primeras salidas.

f 12:00 Ultima salida

1 16:00 Recepcion corredores CARRERA SPRINT en fBalneario de la Concepciono

1 16:30 CARRERA DISTANCIA SPRINT. Comienzo de las primeras salidas

w300 > w0

iiATENCION!! CAMBIO AL HORARIO
DE INVIERNO

MADRUGADA
DEL SABADO 27
AL DOMINGO 28

DOMING@?1 DEOCTUBRE

9:00 Recepcion de corredoreseniiBal neari o de |l a Concepci
10:00 CARRERA LARGA DISTANCIA. Comienzo de las primeras salidas.

12:00 Ultima salida

13:30 Entrega de trofeos y sorteos (se intentara adelantar lo maximo posible)

= =4 -8 =9
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CENTRO DE COMPETICION

VILLATOYA

Villatoya, municipio al noreste de la provincia de Albacete, justo en la frontera con la

provincia de Valencia que marca el Rio Cabriel.
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BALNEARIOELACONCEPCIONCABANASALLEDELCABRIEL

https://drive.google.com/open?id=1HEeBelUi64KaM68F6a8p SnmQIZW4hg &usp=sharing

En |l as mismas instalaciones se encuentran es
Concepci -no (Hotel) y fACabafas Vall e ,domtoci@ygbr i e
bafio).

MAPAS

Villatoya (mediay larga)

Escalas: MEDIA 7.500. LARGA 10.000

Equidistancia: 5 m.

Cartografiado por Paco Lopez Zafrilla (GODIH) en marzo de 2017, autor del mapa de la
media distancia del Trofeo Quijotes de este afio en Tarazona de la Mancha.

Trazados: Blas Lépez Descalzo (GODIH)

Las dos carreras son bastante exigentes fisica y técnicamente.

Sera muy importante la lectura de la curva de nivel para poder progresar por las zonas
gue permiten una velocidad de carrera mas alta. Hay multitud de regueros y surcos de erosion,
gue seran claves en el resultado final. Las elecciones de ruta, sobretodo en la larga, seran
fundamentales para ahorrar esfuerzo y ganar tiempo.

Hay pocas sendas y s6lo un camino que atraviesa el mapa de Norte a Sur.

Una carretera principal divide el mapa en dos partes, siendo el paso de una a otra por
dos tuneles. El menor de ellos tiene 2 metros de alto y se atraviesa a velocidad de carrera
normal. El otro es un tinel de unos 50 metros de largo y 3 de alto que esta bastante oscuro, por
lo que la organizacion pondra un punto de iluminacion tenue para dar confianza al corredor.
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Balneario y cabafas (sprint)

Escala 1: 4.000

Equidistancia: 5 m.
Cartografiado por Paco Lopez Zafrilla (GODIH) en marzo de 2017.
Trazados: Javier Garcia Diaz (BMT Casas de Ves)

s

|

Imagen 2 (detalle de las Cabafias)

Imagen 1 (detalle del balneario)

La carrera tendra tres partes diferenciadas.

La primera parte sera una zona de bosque que enlazara con la segunda parte: la zona
del Balneario de la Concepcién. Para pasar de una a otra sera clave localizar los pasos idéneos.
Dentro del balneario hay pasillos cubiertos (zona gris clara) y se podra acceder a ellos por la
zoha gque no tiene borde negro (tal y como se muestra en la imagen n°1)

La dltima parte sera la zona de las Cabafias, con gran nimero de edificaciones y con
muchos controles, por lo que sera importante comprobar el nUmero de control.

CATEGORIAS.-
LIGA
o _ e CASTILLA-
TROFEOrientacion XIS ) LA MAN C%A
24 Dipiaci o Alsacae - . ).
ul1o0 Ul0Benjamin
M/F 12 AlevinM/F M/F12 Alevin M/F12 Alevin
M/F14 Infantil M/F M/F14 Infantil M/F14 Infantil
M/F16 CadeteM/F M/F16 Cadete | M/F16Cadete
M/F18 JuvenilM/F M/F18 Juvenil [ M/F18 Juvenil
M/F 21 M/F21 Saior M/F21 Saior A
M/F21B M/F21 Saior B
M/F E M/F Elite
M/F 35 M/F35 Veteranag M/F Veteranos A
M/F 45 M/F45 Master | M/F Veteranos H
M/F 55 M/F55 Master+ | M/F Veteranos Q
M/F65 M/F Veteranos [
Azul M/F AzulM/F
Rojo M/F RojoM/F Open Rojo
Naranja M/F NaranjaM/F Open Naranja | Open Naranja
Amarillo/Familiar Familiar Open Amarillo [ Open Amarillo

TROFEOrientacion
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DISTANCIAS Y DESNIVELES.-

MEDIA 7.500 SPRINT 4.000 LARGA 10.000
u10 Benjamin 1.4 | 70 10 1.1 30 |11 2 65 13
F12 Alevin femenino | 1.4 | 70 10 11 |30 |11 2 65 13
M12 Alevin mascino | 1.3 | 75 10 11 (30 |11 2.2 65 13
F14 Infantil femenino | 1.8 | 100 11 1.2 135 |13 31 | 125 13
M14 Infantil masculino| 1.8 | 135 | 10 1.3 |40 |13 4 180 11
F16 Cadete femenino| 1.8 | 135 10 1.3 |40 |13 4 180 11
M16 Cadete masculino| 2.5 | 150 | 15 1.6 (40 |17 54 | 260 16
F18 Juvenil femenino | 2.4 | 170 | 14 1.6 (40 |17 51 | 235 14
M18 Juvenil masculino| 2.8 | 190 15 1.7 |40 |17 5.8 285 15
F21B SeniorFemB | 1.5 | 110 9 1.2 135 |13 3.3 | 190 14
M21B Senior Masc B 1.9 | 135 | 11 1.3 |40 |13 42 | 195 11
F21A Senior Fem A 24 | 170 14 1.6 (40 |17 4.4 245 13
M21A SeniorMascA | 25 | 150 | 15 1.8 |50 |16 54 | 260 16
FE Senior Fem élite | 3.1 | 210 16 1.8 |50 |16 6.3 | 250 17
ME Senior Masc élite| 4 250 21 2.0 |75 |20 8.1 | 310 19
F35 Veterana A 24 | 155 | 13 1.7 140 |17 4.4 | 245 13
M35 Veterano A 31 | 210 | 16 1.8 |50 |16 6.3 | 250 17
F45 |Veterana B (mastel 1.9 | 155 11 1.6 |40 |17 36 | 175 12
M45 | Veterano B (méastel 2.8 | 190 15 1.7 |40 |17 53 | 270 15
Veterana C 1.3 |40 |13
FS3F65 (mager+) 1.5 1101 9 33 | 190 | 14
Veterano C 1.3 |40 |13
1SS (master+) 2| 88 1 5.1 235 14
M65 Veterano D 1.5 | 110 9 1.3 |40 |13 3.3 | 190 14
Naranja F|  Naranja Fem 1.8 | 100 | 11 12 |35 |13 25 | 110 13
Naranja M|  Naranja Masc 1.8 | 100 11 1.2 135 |13 2.5 110 13
Rojo F Rojo Fem 1.5 | 110 9 1.6 |40 |17 42 | 195 11
Rojo M Rojo Masc 1.5 | 110 9 1.6 |40 |17 42 | 195 11
Azul F Azul femenino 1.9 | 155 11 1.7 |40 |17 4 180 11
Azul M Azul masculino | 2.4 | 155 13 1.7 |40 |17 5.1 235 14
Amarillo | AmarillodFamiliar | 1.4 70 10 1.1 |30 |11 1.7 60 12
TROFEOrientacién  www.trofeomanchuela.wordpress.com Pagina 6
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mSPORTAident

Aquellas personas que no dispongan de tarjeta Sl, se la alquilara la organizacion. Quien no la
devuelva, tendra que pagar el coste de la misma.

SISTEMA DE CRONOMETRAJE.

Se utilizara el sistema de control de tiempos Sportldent.

Habra sistema AIR para la carrera Sprint. Aquellos corredores que quieran alquilarla, podran
hacerlo con un preciode 5 U l

contact free tlmlng system

PRECIOS

MEDIA Y LARGA (cada carrera)

Precio
Menores de 18 afios, Open Amarillo/Familiar, Open .
. . 40
Naranja, Open Rojo.
Con 18 afios 0 mayores, Azul 71
CARRERA SPRINT
Precio
Todas las categorias 4
OTROS PRECIOS
Alguiler de tarjeta-e 1 dia 2510
2 dias 50
Alguiler tarjeta AIR Solo Sprint S u
3 pruebas 94
5 04 / noche (con
Suelo duro piscina de las cabafias)

TROFEOrientacién  www.trofeomanchuela.wordpress.com Pagina 7
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INSCRIPCIONES
Hasta el domingo 21 de Octubre a las 23:59.

Inscripciones para corredores de Castilla-La Mancha:
https://sico.fedo.org/carrera.php?id=20160252

Inscripciones para la Liga del Sureste, Liga de la Comunidad Valenciana y Liga de la
Region de Murcia:
https://www.control200.com/InfoEvento.aspx?Evento=43

Inscripciones al Circuito Provincial de Albacete:
http://www.orienteeringonline.net/CompetitionBasiclnfo.aspx?CompetitionID=4085

La inscripcion no se considerara formalizada hasta que se haya realizado el ingreso
bancario.

Habrd que enviar el justificante  de transferencia al siguiente  correo-e:
secretariagodih@hotmail.com. En este mismo correo se pueden solicitar facturas.

El dia de la prueba podran hacerse inscripciones en las categorias AMARILLO/FAMILIAR y
NARANJA siempre que haya disponibilidad de mapas.

Las cuotas de inscripcion deberan realizarse a favor del GODIH en la siguiente cuenta corriente:

ES04 3144 5700 2920 0909 2723 (Caja Rural de Villamalea)

SUELO DURO

Se habilitara sueloduroenun sal - n habilitado dentro dGn¢é¢las
suelo duro se incluye acceso al spa de las cabafias y a la piscina. Precio: 50 por noche

HORAS DE SALIDA

Se atendran peticiones de hora de salida siempre que sea por una causa justificada y
cuando sea posible.

Si algun corredor quiere hacer su carrera y después la familiar, tendra que ser en este
orden (un corredor no puede haber estado antes en la zona de competicion)

Para solicitar horas de salida, mandar un mail a sigodih@gmail.com

CIERRE DE META
La meta se cerrara:
- En carrera Media: 1 hora y media después de la salida del altimo corredor.

- En carrera Sprint: 1 hora después de la salida del tltimo corredor.
- En carrera Larga: 2 horas y media después de la salida del altimo corredor.
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ALOJAMIENTO OFICIAL

Balneario de la concepcién (Villatoya) www.balneariodelaconcepcion.es

CabafiasiVal | e d e (Vilabgahwwwedllaselcabriel.es

- Alquiler de cabafa para 2, 3 0 4 personas, piscina climatizada, piscina de chorros, sauna,
bafio turco, instalaciones deportivas. Plazas limitadas.

Ofertaespecialpar a el A Tr o fhtps:/tidfeomanchuedalwardpress.com/alojamiento/

La entrega de llaves para acceso a cabafias y suelo duro sera en la recepcién del
Balneario de La Concepcion.

En ese momento también se colocara una pulsera que dara acceso a las piscinas
climatizas, pudiendo hacer uso de estas solamente los alojados y en los horarios
establecidos.

Las llaves se devolveran en el momento de abandonar las instalaciones el
Domingo.

JUEGO LIMPIO

Aquellos que hayan terminado su recorrido no deberan ensefiar el mapa a los corredores
gue todavia no hayan tomado la salida.

Los participantes deben guardar silencio en todo el recorrido de la prueba. Seran
descalificados aquellos que informen a otros de la posicién de los controles.

Los participantes estdn obligados a prestar auxilio a aquellos corredores que se
encuentren accidentados. Incluso deberan de abandonar la prueba para prestar dicho auxilio si
fuese necesario. Aquellos participantes que asi no lo hicieran seran descalificados.

CLASIFICACIONES

Los vencedores del Trofeo Manchuela 2018 se estableceran por la suma de puntos de
las tres pruebas puntuables: Media, Sprint y Larga.

Los puntos se calcularan mediante la divisién entre los minutos que emplee el vencedor
de la prueba y cada corredor x 100.

RECLAMACIONES

Los corredores podran presentar reclamaciones sobre posibles anomalias o incidencias
ocurridas en el desarrollo de la carrera.
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