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CIRCUITO DE ORIENTACION DE TOLEDO 2021
NOTA INFORMATIVA

El domingo 28 de febrero se va a desarrollar la 12 prueba del Circuito de Orientacién de TOledo 2021.

CENTRO DE COMPETICION

El centro de competicidn estard situado frente al Centro Comercial Luz del Tajo, aparcamiento superior mas
cercano a la parada de autobus urbano.

Coordenadas: N 3925141 W 3258 21",

PROGRAMA

- 10:30 Horas: Apertura del Centro de Competicion.
- 11:00 Horas: Salida de los primeros corredores.
- 12:00 Horas: Cierra de Salida.
- 13:30 Horas: Cierre de Meta y retirada de los controles.
Todos los orientadores que aun estén compitiendo, deberdn dirigirse a la zona de Meta.
* De acuerdo con el numero de inscripciones se podra variar el horario para adaptarlo a la situacién COVID.

INFORMACION GENERAL

Toda la informacién relacionada con la competicion estara disponible en la siguiente direccion:

https://www.orientoledo.es
Alli podréis consultar la situacién del Centro de Competicidn, horarios de salida y resultados de las diferentes
pruebas a realizar.



https://www.orientoledo.es/

INFORMACION ESPECIFICA

MODALIDAD DE COMPETICION: La prueba sera tipo ROGAINE, por puntuacién y con hora limite. Se podra
participar por parejas (modalidad preferente) o bien por equipos (maximo 3 persona) o individualmente. El
vencedor sera el equipo que consiga sumar mds puntos, descontando la posible penalizacién por exceder el
tiempo maximo permitido.

Desarrollo de la prueba. Cada equipo participante recibira el mapa con la ubicacién de todos los controles
situados en el bosque. No hay un recorrido marcado por la organizacion, se trata de conseguir la mayor
cantidad de puntos en un tiempo limite. El itinerario para ir de un control a otro es libre asi como el orden
de paso por los mismos. Cada equipo decide por que controles va a pasary en qué orden piensa hacerlo. No
se trata de pasar por todos los controles, si no de obtener la mayor puntuacidn posible dentro del tiempo
gue tenemos y de acuerdo con nuestras capacidades fisicas y técnicas.

Sistema de puntuacién. Cada control tendrd un valor de acuerdo a su lejania del Centro de Competiciény a
su dificultad técnica. Ese valor lo indicara el primer digito del codigo de cada punto, asi el control 35 valdra
3 puntos, el control 68 valdrd 6 y asi con todos los controles.

Tiempo limite. Serd de 75 minutos, por cada minuto o fraccién que se pase de la hora limite se restaran 2
puntos de la puntuacion final obtenida. No hay tiempo previo para planear la estrategia a seguir, en el
momento de recibir el mapa comienza la prueba y tenemos que decidir en qué labor empleamos nuestro
tiempo, planificar antes de iniciar el recorrido, salir rapido y pensar en movimiento, parada intermedia...

Composicidén de los equipos. Desde Toledo-O queremos organizar una prueba diferente y poco habitual.
Nuestro principal objetivo es disfrutar de la Orientacion y de la compafia de nuestros familiares o amigos,
mientras practicamos nuestro deporte.

Los equipos serdan de 2 componentes, excepcionalmente se permitirdn equipo de 3 o participar
individualmente. Pueden formar equipo orientadores de diferente categoria COTO, en este caso se deben
inscribir ambos en la categoria del mayor nivel de los miembros del equipo. (Ver apartado Puntuacion)
Todos los miembros del equipo tienen que marcar en su tarjeta Sportident el paso por los controles.

Puntuacién para la General del COTO’21. Esta prueba es valedera para el COTO21, caso de que los
componentes del equipo no sean de la misma categoria COTO, no tenemos inconveniente en que podais
participar juntos. A la hora de puntuar para la General COTO hemos pensado que lo mas justo es que el
participante de menor categoria COTO sume en la clasificacién de su categoria habitual los puntos que
obtendria si competiese en la categoria de su compafiero. El orden de categorias seria:

My F 12>F14>M14>F16>M16>FVeterana>MVeterano>FSénior>MSénior
excepto la categoria de 12 afios que la consideramos de igual nivel, las categorias M se consideran por
encima de la F.
Ejemplo: corren juntos un M12 y una FVeterana. Ambos van a obtener la misma puntuacién cuando finalicen
su participacioén, pero suponemos que el M12 se ve favorecido por la experiencia que le aporta la Veterana,
obteniendo una mayor puntuacidon que si corriese solo o en compania de otro M12. Por tanto si una vez
establecida la clasificacion final y a la Veterana le han correspondido 67 puntos para su clasificacién general
en el COTO 21, al M12 le asigharemos los mismos 67 puntos en su categoria.
El ganador en cada categoria recibe 100 puntos para la general COTO, el resto de participantes aplicando la
formula, Puntos General COTO = Puntos obtenidos/Puntos del ganador X 100

La escala del mapa es 1:10.000.

Mapa realizado en 2011 y con actualizaciones anuales, principalmente de nuevas sendas surgidas de la
utilizacion de bicicletas de montafia en la zona.



Terreno con muy variado y con buena visibilidad, que permite una carrera muy rapida, combina zonas de
pinares, con olivares y encinares, y monte abierto en su parte sur.

Abundancia de sendas y caminos, algunas recientes realizadas por usuarios de bicicletas de montaiia y que
no estan representadas en tu totalidad, para no saturar en exceso la informacién.

Los organizadores realizardn la gestion de clasificaciones y tiempos con el sistema de control Sportident.
Aquellos participantes que no dispongan de tarjeta electrénica, podran alquilarla a la organizacion de la
prueba por un importe de 2,00 € en cada carrera, comprometiéndose a su custodia y devolucion al finalizar
el recorrido (hay que depositar una fianza de 50,00 € o dejar el DNI). El corredor que deteriore o pierda la
tarjeta electrdnica alquilada, acepta, por el hecho de tomar la salida, abonar la diferencia del valor de ésta
(48,00 €).

INSCRIPCIONES

Todas las inscripciones se realizaradn a través de la pagina web https://sico.fedo.org/ hasta las 23:59 horas
del jueves 25 de febrero 2021. Todos los inscritos posteriormente tendran un recargo de 2,00 € (incluido el
dia de la prueba), estando condicionada la inscripcion a la existencia de mapas. Estd inscripcion fuera de
plazo, se debera tramitar directamente con el club organizador a través de los medios de contacto puestos
a disposicién de los participantes. E-mail: orientoledo@gmail.com

En nuestra web esta disponible un tutorial donde os guiamos para hacer las inscripciones a través de esta
plataforma oficial de la Federacién Espaiiola de Orientacion.

- NO Alquiler

CATEGORIAS Federados WELEERS
12-ALEVIN 4,00 € 2,00 €
14-INFANTIL 4,00 € 2,00 €
16-CADETE 4,00 € 2,00 €
SENIOR 7,00 € 2,00 €
VETERANO 7,00 € 2,00 €

OPEN FAMILIAR 2,00 € 4,00 € 2,00 €
OPEN NARANJA 2,00 € 4,00 € 2,00 €

CUOTAS

Fecha limite inscripciones sin recargo, las 23:59 horas del jueves 25FEB21.
Las categorias OPEN podran participar si las autoridades de CLM lo permiten a los “NO federados”

PROTOCOLO DE SALIDA

A pesar de ser un Rogaine, donde se suele aplicar la salida en masa, vamos a asignar horas de salida para
evitar riesgos de contagio ante la situacién de pandemia que sufre el pais.

En el Centro de Competicidn se establecerd un servicio de Secretaria para resolver posibles incidencias. NO
es necesario pasar por Secretaria para acreditarse, pudiendo dirigirse directamente a la Zona de Salidas.

Con la antelacién suficiente se van a asignar horas de salida a todos los participantes en las categorias
oficiales del COTO, para que el desarrollo de nuestra competicion sea muy similar a las competiciones de la
FEDO y la FECAMADO. Recomendamos a los participantes acudir con tiempo suficiente al Centro de


https://sico.fedo.org/
mailto:orientoledo@gmail.com

Competicidn para realizar los tramites de Secretaria, calentamiento personal, etc. y poder estar en la zona
de salida con cinco minutos de antelacién a la hora de salida que nos corresponde. Seguid siempre las
indicaciones de los Jueces de Salida.

Las horas de salida se publicaran en la web de Toledo-O una vez cerrado el plazo de inscripcién.
Zona de Entrega de Mapas. Hay que seguir las instrucciones de los Jueces de Salida al llegar a la zona de

entrega de mapas, pasando un control de temperatura al acceder a ella y procediendo también a efectuar
un lavado de manos con hidrogel.

Los participantes permaneceran todo el tiempo con mascarilla. Solo una vez cogido el mapa y en el minuto
anterior a la hora de comenzar su recorrido podran quitarse la misma y guardarla hasta que lleguen al control
de Meta. Es responsabilidad del orientador disponer de una pequefia bolsa de cintura o bolsillo en su
equipacion para poder guardar con seguridad la mascarilla durante el recorrido, y poder volver a utilizarla al
finalizar el mismo.

La salida serd mediante “Baliza START”. A la hora fijada, el corredor picara en la base electrénica de salida
para activar la toma de tiempos. Es responsabilidad del orientador coger el mapa que le corresponda y
manejar correctamente la tarjeta Sportident (limpiar, comprobar y start), para que el sistema pueda registrar
correctamente su recorrido.

Al llegar a la META y una vez picada la base electrénica que hay en ella el recorrido habra finalizado y se
detendrd el tiempo.

Deberan ponerse de nuevo la mascarilla y dirigirse a la zona Secretaria/Sportident para que los jueces
puedan comprobar la correcta realizacién de su recorrido y que le sea asignado el tiempo que han realizado.
Previamente dispondran de hidrogel para efectuar una desinfeccién de manos.

Una vez cruzada la linea de meta ningun participante puede volver a entrar en la zona de competicién, ni
ayudar a otros competidores que no hayan finalizado. Los participantes deberan de actuar con deportividad
y honestidad, no podran recibir ayuda externa, excepto en casos de lesidon o peligro. Los mapas no se
recogeran en meta, se apela al “Juego Limpio”.

Devolucion de la tarjeta Sportident, si ha sido proporcionada por la organizacién.

Aunque no se complete el recorrido, es OBLIGATORIO pasar por meta y notificar el abandono para poder
tener un seguimiento de aquellos corredores que aun estan en carrera.

RESULTADOS
Los resultados pueden ser consultados en directo en la web liveresultat.orientering.se, seleccionando la

prueba y la categoria. Se podran consultar también en la pagina web www.orientoledo.es y se difundiran
por los grupos de WhatsApp de Toledo-O y RRSS. No habra punto de informacidn o resultados en papel.

Una vez completado el recorrido, se recomienda abandonar la zona de competicién lo mas rapido posible,
evitando los contactos personales.

No hay avituallamiento, ni durante los recorridos, ni en Meta.


http://www.orientoledo.es/

