


 
Generalidades.- 
 

Con el nombre de Campeonato de España Juvenil de Selecciones Autonómicas de 
Raids de Aventura (CERA Juvenil) se denomina la competición oficial FEDO de carácter nacional 
y por selecciones autonómicas de esta especialidad deportiva a nivel escolar.  
 

Este campeonato nació con el objetivo de brindar a los más jóvenes la oportunidad de 
competir al más alto nivel dentro de los Raids de Aventura. Por sus características (prueba de 
quipo) y desarrollo (práctica de múltiples disciplinas), esta especialidad ofrece una amplia serie 
de aspectos positivos en el desarrollo de los jóvenes deportistas.  

 
El CERA Juvenil se disputa a nivel de selecciones autonómicas con el propósito 

principal de involucrar a las Federaciones Autonómicas en la promoción y desarrollo de los 
Raids de Aventura entre los más jóvenes situando una competición de referencia a nivel 
Estatal. Para la consecución de su objetivo, el CERA Juvenil ofrece un recorrido intermedio 
entre iniciación y élite en el que la exigencia está adecuada a la edad de sus competidores. 
Propiciará el aspecto técnico y táctico de sis disciplinas conductoras por encima del aspecto 
físico (atendiendo a que la larga duración de la prueba ya implica suficiente exigencia física). En 
este sentido se buscarán trazados lo más variados posibles y que favorezcan la continua toma 
de decisiones, siempre con el factor de la navegación, con mapa y brújula, como hilo 
conductor de toda la competición. El CERA Juvenil se disputará en consonancia a la celebración 
de una prueba de  Liga Española de Raid de Aventura (LERA). 

  

Condiciones de participación.- 

Todas las Comunidades Autónomas y las Ciudades Autónomas de Ceuta y Melilla 
podrán participar con tantos equipos como deseen. Los equipos estarán formados por 

deportistas que cumplan los siguientes criterios de edad: 

- Deportistas nacidos en 2004, 2005 y 2006. 

- Se permite la participación de 1 componente por equipo nacido en 2007. 

Se autoriza la participación de deportistas extranjeros, en las mismas condiciones que 
las establecidas para los deportistas de nacionalidad española en los correspondientes 
reglamentos técnicos. Para participar no es imprescindible poseer licencia federada de 
temporada FEDO o pertenecer a un  club, puede participar cualquier deportista que cumpla los 
criterios de edad. Para los deportistas que no tengan licencia de temporada FEDO deberán 
tramitarse licencias de Prueba FEDO. En todo caso únicamente optarán al título de Campeón/a 
de España los equipos de cada Comunidad que estén formados íntegramente por deportistas 
con licencia de temporada FEDO en vigor. Cada selección deberá contar con un técnico/a y/o 
entrenador/a, mayor de edad, que será responsable del comportamiento de todos los 
componentes de sus equipos a lo largo de todo el campeonato. Así mismo, también serán los 
responsables de que sus deportistas tengan el nivel físico y técnico mínimo para afrontar con 

garantías de seguridad un recorrido de la categoría en la que participan.   

 



Composición de Equipos.- 
 
Cada equipo estará formado por 3 deportistas que deberán tener tanto componentes 

masculinos como femeninos. Durante el transcurso de la competición siempre habrá, como 
mínimo, 2 componentes del equipo en carrera, con posibilidad de relevarse con el tercer 
componente del equipo. No se permitirá la carrera a ningún deportista participando de forma 
individual. Podrá inscribirse a un  cuarto deportista como reserva. El reserva solo po drá 
sustituir a un componente del equipo antes de  que se inicie la competición, no durante el 
transcurso de la misma. Todos  los  deportistas  del  mismo  equipo,  tendrán  licencia  con  
clubes  de  la  comunidad  que  representan. En el CERA Juvenil podrán participar equipos no 
oficiales, sea por no tener integrantes de ambos. 

 
En el CERA Juvenil podrán participar equipos no oficiales, sea por no tener integrantes 

de ambos  sexos en el equipo, no tener 3 componentes en el equipo, tener componentes de 
clubes de distintas comunidades autónomas o tener componentes sin licencia anual FEDO. 
Estos equipos no oficiales tendrán su clasificación acorde al puesto que ocupen en el Raid pero 
no podrán optar al título de Campeón de España. Al menos el 30% de las secci ones deben 
disputarse con un componente femenino. Los equipos que  no lleguen al 30% participaran 

como equipos no oficiales. Dependiendo del trazado, la asistencia puede no ser necesaria.  

Duración y horario de Competición  

Como norma general El CERA Juvenil 2022 contará con un tiempo aproximado de 9 
horas totales  de carrera durante las dos etapas calculado para el primer equipo. Contando con 
la posibilidad de  relevarse, cada corredor realiza 2/3 de la prueba y estaría unas 6 horas en 
carrera. Las estimaciones  de duración estarán adaptadas a las edades de los deportistas y se 

repartirían de la siguiente manera: 

Etapa 1: De 10:30h a 15:30h*(5 horas de carrera como máximo). 

Etapa 2: De 09:30h a 13:30h* (4 horas de carrera como máximo). 

*Los horarios son orientativos.  La segunda etapa deberá estar dividida en, al menos, 2 
secciones. 

Trazado del recorrido  

El trazado del recorrido del campeonato se ajustará a las características especificadas 

dentro de la categoría Juvenil de las Normas de LERA (Art. 9 Categoría Juvenil)   

 



Clasificaciones 

La clasificación final de cada selección se determinará por los puntos obtenidos por el 
mejor clasificado de sus equipos participantes una vez sumadas las penalizaciones, 
bonificaciones y neutralizaciones. En caso de equipos empatados a puntos desempataran 
mediante la contabilización del tiempo, prevaleciendo los que han realizado la prueba en 
menor tiempo.  Los equipos que se retiren aparecerán en la clasificación por orden de puntos 
registrados en el sistema  de cronometraje en el momento de retirarse, pero siempre estarán 
por detrás de los equipos que no  se retiren, aunque se hayan saltado secciones y tengan 
menos puntos. Los equipos no oficiales no podrán optar al título, pero podrán aparecer en la 

clasificación del Raid. 

 

Inscripciones 

En la  página  web de FEDO, sistema SICO.  

PRIMER PLAZO: Hasta el 27 abril a las 23:59 h  15 €/participante 

SEGUNDO PLAZO: Del 28 de abril al 11 de mayo a las 23:59h  25 €/participante 

 

Posibilidad de Alojamiento 

Para facilitar la logística de los equipos hemos llegado a un acuerdo con Camping 
Internacional  de Calonge, que además albergara la meta de la etapa 1, y el briefing de carrera 
del viernes 28.  

• Las ofertes  concretas son las siguientes:  

o 2x1 en días en todos los alojamientos.  

o 22€ parcela de Camp&Go (parcela standard x día - máx. 6pax. con luz  y agua)  

Podéis reservar contactando con Josep.santiago@orientacio.cat   
 

 

Más información 

Josep.santiago@orientacio.cat  

 

https://sico.fedo.org/
https://www.intercalonge.com/allotjament/camping/
https://www.intercalonge.com/allotjament/camping/
mailto:Josep.santiago@orientacio.cat
mailto:Josep.santiago@orientacio.cat

