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7° PRUEBA DE LIGA DE ORIENTACION A PIE
Y
11 PRUEBA DE LA LIGA ESCOLAR

BOLETIN 2

12/11/2022 - Monte del Pilar (Majadahonda)

Organiza: Club Orientacion Colmenar
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El Club Orientacién Colmenar tiene el placer de organizar y daros la bienvenida a la 72 Prueba
de la Liga de Orientacion a Pie de Madrid, coincidente con la 112 prueba de la Liga Escolar.

Para celebrar este evento ya en pleno otofio, os traemos un mapa variado en terrenos, rapido y
sin mucho desnivel, con gran nivel de detalle. Sera una carrera de distancia media, donde por
tanto cobra relevancia una acertada interpretaciéon del mapa.

Abierta tanto a corredores federados como a los que no, ademas de los recorridos habituales,
esta previsto tener disponible de forma gratuita:

e Correlin para los mas pequefios.
e Cursillo de iniciacion para los que estais empezando o probais por primera vez.

En este boletin os ofrecemos los Ultimos detalles de la carrera, y quedamos a vuestra
disposicién para resolver cualquier duda.

Por Ultimo, agradecer a todos los colaboradores que hacen posible realizar este evento.
iOs esperamos!

Novedades del Boletin 2 con respecto a Boletin 1:

- Se incluyen las distancias, desnivel y n° de controles de cada recorrido (pagina 5).

- Aclaracion sobre el correlin: estd concebido como una actividad complementaria a la
carrera, para que los padres que lleven a sus hijos puedan luego acompafarles, o si se
turnan, hacerlo mientras tanto. Al menos uno de los padres debe estar inscrito en la
carrera, y marcar la opcion del Correlin al hacer su inscripcion, indicando el n® de nifios que
lo van a hacer. Los nifios no se tienen que inscribir aparte.

- Donde es el correlin y cursillo de iniciacion: dirigirse a la Secretaria.

- Aclaracion sobre acompaifantes: las categorias de iniciacion Open Amarillo y Open
Naranja no son competitivas, y se permite hacer la carrera tanto en solitario como juntos.
En caso de hacerse juntos, pueden ser tanto personas inscritas en la carrera que salgan
juntos, como personas inscritas con otras que no lo estén (indicarlo al personal de salidas
cuando estén en el pasillo de espera).

Importante: las personas no inscritas no estan aseguradas, por lo que en caso de accidente
estan bajo:su propia responsabilidad; de forma similar a que si una persona que pasa por
la zona decide hacer un recorrido por su cuenta de forma ajena a nosotros.

- Recordatorio: en caso de fallo de alguna base Sportident (no pita y no se ilumina),
utilizar la pinza manual en las casillas del mapa habilitadas para ello.

Informacion de contacto:
Web: http://www.orientacioncolmenar.es/
Email: orientacion.colmenar@gmail.com

Teléfono: Carlos, 623187002



http://www.orientacioncolmenar.es/
mailto:orientacion.colmenar@gmail.com
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Antes de la carrera

22 de octubre — Apertura de inscripciones.

8 de noviembre — Cierre de inscripciones a las 23:59.

10 de noviembre — Publicacion en la web de las horas de salida.

El dia de la carrera: 12 de noviembre

= 09:30 Apertura del Centro de Competicion y Secretaria.*

= 10:00 Inicio de salidas; se asignaran horas de salida a categorias oficiales. Los corredores
de Open amarillo, Open naranja y Open rojo, pueden salir libremente.*

= 10:30 Cursillo de iniciacion.

» 12:30 Ultimas salidas.

» 14:00 Cierre de meta.

* Segun el numero de inscritos, podria adelantarse 30 minutos la apertura del Centro de
Competicion y las primeras salidas. Se anunciarad debidamente de ser asl.

La carrera tendra lugar en el término municipal de Majadahonda, en el Monte del Pilar y Gran
Parque Felipe VI.

El aparcamiento sera libre en las calles aledanas, en el entorno de la Avda Rey Juan Carlos I,
junto a la parroquia Santo Tomas Moro ( https://goo.gl/maps/MFGKVC utJEhf7 ).

Se recomienda acudir en transporte publico, mediante Renfe Cercanias estacion Majadahonda, a
unos 600 metros del centro de competicion, o mediante autobis. |

El centro de competicion estara situado aproximadamente en el punto marcado en la imagen, y
las salidas hacia el suroeste del mismo.
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MAPA

El mapa a utilizar estard basado en el ya existente FEDO M-1351-12, habiendo sido revisado y
actualizado en octubre de 2022 siguiendo la norma ISOM 2017-2, y contando con un nuevo
numero de registro M-3128-22.

La escala sera 1:10.000 (R1 a R9) o 1:7.500 (R10 a R13), equidistancia 5 metros.

El mapa presenta zonas muy diferenciadas. Parte de él abarca el Gran Parque Felipe VI, un
parque tipico urbano, con terreno abierto rapido, poco desnivel, y multitud de referencias, idoneo
para categorias faciles o de iniciacion.

La segunda gran zona es el Monte del Pilar, un monte protegido con su propio régimen de
proteccion, donde nos han concedido una autorizacién extraordinaria para correr pues
normalmente no estaria permitido.

En su mitad norte abundan los pinares, con buena visibilidad y de transicion rapida. En su mitad
sur y de forma gradual, la vegetacion se hace mas espesa y se reduce tanto la visibilidad, como la
transitabilidad, siendo muy lenta en algunas zonas, aunque todavia esta presente algin pinar mas
rapido.

Es importante sefalar que algunas zonas son de paso restringido al ser reserva natural, y por
tanto esta prohibido circular por ellas. Esta restriccion estara debidamente marcada en el mapa, y
sobre el terreno estd marcada por letreros y por postes de madera que la rodean.

Igualmente hay algunas zonas privadas, que estaran marcadas con el simbolo de area restringida.
Los recorridos estaran disefiados de forma que no suponga ninguna ventaja atravesar esas zonas.

Se emplearan algunos simbolos especiales de la siguiente manera:
O: Monolito de piedra muy alto
X : Mdquinas de ejercicio, contenedores,
o carteles grandes
: Tocon
i Abertura de desagiie bajo camino

El acceso a la zona de competicién queda prohibido a todo participante en la carrera hasta la
realizacién de la misma.
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INSCRIPCIONES

Las inscripciones se realizaran por el sistema SICO de la FEDO, seleccionando de forma
preferente el pago mediante tarjeta TPV: https://sico.fedo.org/

Se admitird el pago por transferencia a los clubes que gestionen las inscripciones de sus
corredores, transferencia que se hara indicando el concepto a la siguiente cuenta bancaria:

ES65 0073 0100 5705 0572 3386
El plazo de inscripcidn sin recargo se abre el 22 de octubre y finaliza de acuerdo a la normativa
FEMADO el martes 8 de noviembre a las 23:59.

Se publicara el jueves 10 de noviembre el listado de inscritos y sus correspondientes horas de
salida en la web del Club ( http://www.orientacioncolmenar.es/).

Se definen mas adelante en este Boletin, en el apartado de “Cuotas de inscripcion y sistema de
control”, los posibles descuentos aplicables.

Las categorias y recorridos de estas pruebas se basan en los indicados en las Normas 2022 de la
FEMADO.

Se recuerda que se permite participar en las categorias que se consideren oportunas, siempre y
cuando se cumpla el criterio de edad.

Habra disponible un cursillo de iniciacion para todas las edades, y un correlin para ninos. Con el

fin de planificar los recursos, sera necesario marcar las opciones correspondientes al hacer la
inscripcion, si se va a hacer uso de ello.

CATEGORIAS, RECORRIDOS Y DISTANCIAS

Esta es la correspondencia entre recorridos y categorias, y las distancias, desnivel y n® controles.
Recordatorio: se asignan horas de salida a las categorias oficiales.

Recorrido Categoria Distancia Desnivel N° controles
R1 M-E 5,6 55 23
R2 F-E, M35, M40 5,0 50 19
R3 F35, F40, M45 4,7 45 18
R4 M18 4,5 35 15
R5 F18, M21A 4,4 35 17
R6 F21A, F45, M50, M55 3,9 30 14
R7 F50, F55 3,3 25 13
R8 M16 3,8 30 15
R9 F16, M21B, Open Rojo 3,4 30 14
R10 F21B, F60, M60, M65 2,9 25 12
R11 F14, M14, Open Naranja 2,9 25 11
R12 u12 2,0 20 11
R13 U10, Open Amarillo 1,8 15 9



https://sico.fedo.org/
http://www.orientacioncolmenar.es/

colmenar

FEMADO

5

Como recordatorio, esta es la clasificacion por edades y niveles:

EDAD CATEGORIA CATEGORIA
Referida al afio en vigor de estas normas - 2022 MASCULINA FEMENINA
Cualquier edad M-Elite, M21A, F-Elite, F21A,
M21B F21B
Igual o mayor de 35 afios M35 F35
Igual o mayor de 40 afios M40 F40
Igual o mayor de 45 afios M45 F45
Igual o mayor de 50 afios M50 F50
lgual 0 mayor de 55 afios M55 F55
lgual o mayor de 60 afios M60 F60
Igual o mayor de 65 afios MGE5
Igual 0 menor de 18 afios* M18 F18
Igual 0 menor de 16 afios* M16 F16
Igual o menor de 14 afios* Mi14 F14
Igual o menor de 12 afios* Uiz
Igual o menar de 10 afios* uio
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Y para la preparacion de los recorridos, se siguen estas directrices, en este caso media distancia.:

RECORRIDOS PARA PRUEBAS DE ORIENTACION O-PIE
EN DISTANCIAS LARGA Y MEDIA
. . o . . Tiempo de victoria
Recorrido Nivel tecnico Nivel fisico
Larga / Media

R-1 g Muy Alto 707 35
R-2 6 Alto 75135
R-3 6 Medio 700135
R-4 8 Muy Alto 65" 130
R-5 5 Alto B0° 1 30°
R-6 5 Medio 551300
R-7 8 Bajo s07 130
R-8 4 Alto 45 1 30°
R-9 4 Medio 35407 1 25°-30
R-10 4 Bajo 3071 20-28°
R-11 3 Medio 25307 2025
R-12 2 Bajo 25 Mg
R-13 1 Muy Bajo 20 Mo
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CUOTAS DE INSCRIPCION Y SISTEMA DE CONTROL
Las cuotas de inscripcion son las establecidas segun las normas 2022 de la FEMADO:
i Deportistas con Licencia Deportistas sin
GATEGOHIAS Licencia FEDO Escolar (1) [Licencia de Temporada
(Categorias Oficiales 7€ N/A N/A
Categorias Oficiales, Liga Escolar, hasta 18
afios en el aflo en vigor (Pruebas en J€ J€ N/A
Madrid)

Categorias Oficiales, hasta 18 afios en el

ano en vigor (Pruebas fuera de Madrid) 3€ o€ NIA
Open Amarillo J€ N/A 5€

Open Naranja b€ N/A 10€
Open Rojo 7€ N/A 12€
Deporte Infantil N/A 0€ N/A
FAMILIAS (2) 12 € N/A N/A

(1) Deportistas menores de 18 afios en el afo en vigor con “Licencia Escolar” tramitada por su
Club o Ayuntamiento. Como ha finalizado el programa de deporte infantil que subvenciona
las carreras, sera necesario abonar la cantidad de 3€.

Sélo podran marcar el descuento de Mutualizados aquellos dados de alta en el programa
GCAM de la Comunidad de Madrid, por sus clubes o ayuntamientos.

(2) Dos deportistas de la misma unidad familiar (ambos mayores de 18 afios), con Licencia de
temporada de clubes adscritos a la FEMADO, abonaran 12€ entre los dos, mas 3€ por cada
miembro adicional. Se considerara como unidad familiar a los que convivan en el mismo
domicilio.

Al inscribirse a través del sistema SICO el primero marcara la opcion:
Primer familiar (2 primeros mayores de 18 afnos pagan 12€; tercero y siguientes: 3€
por miembro; valido solo para Federados, si hay miembros infantiles marcar
descuento infantil, y no este para ellos)

El segundo la opcién:
Segundo familiar (2 primeros mayores de 18 afios pagan 12€; tercero y sigulentes:
3€ por: miembro; valido solo para Federados, si hay miembros infantiles marcar
descuento infantil, y no este para €ellos)

Los escolares no se consideran a efectos de descuento familiar.

El sistema de cronometraje seran las pinzas Sportident en todas las categorias,
permitiéndose el uso de pinzas SIAC.

Se recomienda que el nimero de pinza esté indicado en el perfil de SICO.

Si no se dispone de pinza podra ser alquilada por 3 € en Secretaria, depositando

una fianza de 40€ o el DNI del participante, que se devolvera al efectuar la devolucion.

También se prestaran brujulas, depositando la misma fianza.

Tras recoger la pinza de alquiler en Secretaria, el corredor debera indicar al responsable de
Sportident el nimero de pinza que le ha sido asignado.
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Sélo se permitira la presencia de espectadores en la zona de llegada.

Todos los corredores deben comprobar en los listados disponibles en Secretaria que su
categoria, recorrido y nimero de pinza Sportident son correctos.

En caso necesario deberan solicitar su correccién en Secretaria antes de tomar la salida, y
comunicarlo al técnico Sportident.

Se respetaran las instrucciones del personal de la organizacion en las salidas. Después se
seguira el procedimiento habitual, marcado por pitidos de reloj.

En el caso de que un participante menor de edad no cuente con ninguna persona responsable
gue participe en la prueba, esta puede identificarse en la zona de Secretaria para acceder con
el menor a la zona de salida y recogerle en la zona de meta.

Se ruega a los corredores con un ritmo mas lento que soliciten salir pronto, para asegurar que
completan la carrera antes del cierre de meta.

PROTOCOLO DE SALIDA

Se asignaran horas de salida a todos los corredores de .categorias oficiales, las
cuales seran publicadas en la web (http://www.orientacioncolmenar.es) tras el cierre de
inscripciones, y enviadas por email a todos los.clubes FEMADO.

Los corredores de Open Amarillo/Naranja/Rojo pueden salir libremente,
cumpliendo el protocolo siguiente.

Cada corredor pasara a los siguientes cajones, realizando los pasos que se indican:

e Cajon -3 minutos: Habrd estaciones para “limpiar” y “comprobar”. Los participantes
deberan introducir su pinza Sportident en esas estaciones y en ese orden, para asi borrar
los datos de carreras anteriores; se debera esperar a que la estacion emita una sefial
luminosa y/o-acustica, lo cual indica que la operacidn se ha llevado a cabo correctamente.

e Cajon -2 minutos: El corredor debera identificarse al personal responsable de salidas, y
cogera la descripcién de control.

e Cajon -1 minuto: El corredor identificara la bandeja con el plano asignado a su recorrido;
y podra coger su plano sin mirarlo.

Al finalizar este minuto y sonar los pitidos de salida comenzara su carrera, contando el tiempo
desde la hora de salida asignada para los corredores de categorias oficiales, y desde que pican
la baliza START para los corredores de Open Amarillo / Naranja / Rojo.



http://www.orientacioncolmenar.es/
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= Importante: todo corredor que participe en la pruebas tiene que pasar por meta
descargar su pinza Sportident, aunque no haya finalizado el recorrido. Este requisito
sirve para controlar que ningun corredor haya sufrido algun accidente que le haya impedido
llegar a meta.

* El Club Orientacién Colmenar gestionara los seguros de prueba de los asistentes no federados
con los datos aportados en la inscripcion.

* Los mapas estaran impresos en papel resistente al agua, por lo que no sera necesario el uso
de funda de plastico para su proteccion.

= Sera motivo de descalificacion el paso a las zonas del mapa prohibidas o privadas.

= Resultados
Se intentara (si la senal lo permite) disponer directamente de resultados en vivo “Liveresults”:
https://liveresultat.orientering.se/index.php?lang=es
Y/o de resultados en “WinSplits”:
http://obasen.orientering.se/winsplits/online/es/default.asp?ct=true

Tras acabar la carrera, se publicaran los resultados oficiales en las paginas web de la Femado
(https://www.femado.org/) y del Club Orientacion Colmenar (http://www.orientacioncolmenar.es),
existiendo un plazo de 24 horas de reclamacion, antes de hacerlos definitivos.

= Por Ultimo, todo corredor acepta y autoriza al inscribirse en la prueba el uso de las imagenes
que pudieran generarse durante la misma con fines de promocion del deporte, en redes
sociales o en préximas publicaciones.

RESPETO AL MEDIOAMBIENTE

El deporte de orientacién esta totalmente ligado al entorno natural en el que se realiza, y para
asegurar su practica solo hay una categoria, recorrido y ruta posible: el mas total y profundo
respeto por el medioambiente.

Cada corredor es siempre responsable de cuidar que su participacién tenga el minimo impacto
posible en los parajes que atraviesa, respetando la flora y fauna local, evitando arrojar al terreno
cualquier desperdicio, y asegurando que solo transita por las zonas autorizadas indicadas en el
mapa.

En particular y para esta carrera, se senalan propiedades privadas y zonas de reserva natural a las
que esta prohibido el paso. Transitar por estas zonas conllevara la inmediata descalificacion, sin
perjuicio de otras posibles sanciones.

AVITUALLAMIENTO

Al finalizar la carrera, cada participante recibira avituallamiento liquido y solido.

La organizacion instalara bolsas para la recogida de basura. Se ruega la maxima colaboracion a la
hora de tirar los residuos en sus correspondientes colores, no dejando ninguno en la zona.



https://liveresultat.orientering.se/index.php?lang=es
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La Organizacién de la prueba la componen los siguientes miembros:

Juez de la prueba: Angel Rojas.

Director de la prueba: Carlos Gil.

Trazador: Luis Oliver.

Técnico Sportident: José Estraviz, Diego Lopez, Antonio Lépez.
Salidas: Club Orientacién Colmenar

Secretaria y avituallamiento.: Club Orientacién Colmenar

Se nombrara tras el cierre de inscripciones un Jurado Técnico para resolver cualquier incidencia
que pueda surgir en la prueba, siendo publicado en la web de la FEMADO.

Los integrantes de este Jurado deberan presentarse al Juez de prueba antes del comienzo de la
misma.

COLABORADORES

Desde el Club Orientacién Colmenar queremos agradecer la colaboracion de las siguientes
entidades publicas y privadas, sin las que no seria posible haber organizado esta carrera.
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GUIA INSCRIPCIONES CON
SISTEMA SICO FEDO




COMO UTILIZAR EL SISTEMA SICO

https://sico.fedo.org/index.php

¢) FEDO Calendario actividades y competiciones 2020 Area privad

=] Acceder

Identificacion de Usuario

Tipo de Usuario

Usuario

Contrasefia

Idioma

Club

Enviar

Nuevo Deportista X

Primer Apellido Segundo Apellido

Nombre Fecha Nacimiento

Sexo E-mail

v

Tipo Documento Nimero

DNI v

Teléfono Pais

Espafia v

(0  Heleidoy acepto cléusula de Proteccion de Datos

Acceder

V‘\Tipo de usuario: INDIVIDUAL

DARME DE ALTA si

== l\‘\ todavia no estoy

inscrito en SICO

Rellenar estos datos.
Tras darle a Enviar, se
recibira un correo en el

email indicado con la

clave de acceso.

Si te vas a federar, una
vez que tengas la
licencia tramitada por
el Club, se te asignara
el numero a tu perfil.


https://sico.fedo.org/index.php

Lista de Actividades  Filtros

Prueba/Actividad Fecha Dias Uga Modalidad Organizadores  Lugar

Campeonato Ibérico 210118 2 Liga Espafiola Orientacién O-Pie MAXIMUS, Burgohondo
Masculino WRE FEDO (Avila) (Avila)

XXX TROFEQ COSTA CALIDA  17/02/18 2 Liga Espafiola de Oriy éna O-Pie FORM Ahama de Murcia

0 sK0FD0 X\
€ - C 0| ®Noessequro |

phpluses_typ

.pr .z i~ Seleccionamos Tipo
Identificacion de Usuario =7 =*ritnee oo

Tipo de Usuario individual v

Usuario

Contrasefia ~ essases

()]

Oieccitn

Nombre
B2 3n 30 S8 3]
Prmar Apellido

bére Miranda weste

Ncionaidad

ticenciay

Espata v C/NANCLARESDEC

Sporident St Aomativo.

Segunda Apelido

s Fecha Nacimienta Viord Ranking ID Ucercia FEDO.
Hombro v ooz 20002918

Nimero Licencia FE00 2020

Activa,

o~
Podemos cambia -
Si como Usuarid e ———
se podran regis 2mail, W

pues la identifi
recibida tras c
Es util por ejemE
Si se dispone ya de pinza Sportident, introducir ya el numero para no tener que hacerlo en cada
inscripcion.

Para escolares en el programa de Deporte Infantil de la Comunidad de Madrid, introducir en el
campo de World Ranking ID cada curso el n° de licencia escolar que el Club comunique.




dario actividades y competiciones

Lista de Actividades Modalidad

|- v]

0s a
endario de
peticiones

Fecha (yyyy-mm)
)

Prueba/Actividad Fecha  Dias iga Modalidad  Organizadores Lugar:
CADEBA y Liga Andaluza - Il Trofeo  19/12/20 2 Liga Andaluza O-Pie MONTELLANO Algodonales y La Muela
Sierra de Lijar FUNDLO FADO {Cidiz)
Tecnificas FEMADO 2020 - O-Pie  20/12/20 1 Tecnificacion Concentracion FEMADO Madrid (Madrid) 3
I EEMADO 2020 eccionar
Curso de Tecnificacién Navidad 2020 26/12/20 4 Curso COMA FADO Antequera / El Chorro /
Archidona (Malaga) eba
Campeonato Autonémico Sprintde  27/12/20 Liga Autonémica de O-Pie ALICANTE-O Aigues (Alicante)
laCV. lacv FEDOCV

Prueba: Campeonato Autondmico Sprintde la  Priebas

CV. Nombre  Prueba/Actividad  Dia i

Liga: Liga Autondmica de la CV. 4°LACV 00 Liga Autondnica FEDOCV 1 8

Lugar:.Aigﬁes S =)

Organizadores: ALICANTE-O, FEDOCV :Jlm,i}g, gip 2: m,,yo,es ?f %% afos) % g I
. e s)

Sy S14122020 e I R iR S%0e

Niimero de dias: 1 Con licencia escolar (No federados)  -5.00 € 2

Nimero de Pruebas: 1
Fecha Inscripcién: 11/12/2020 Hasta
22/12/2020
Recargo:
Observaciones:

Q38 2594 1427 2000 7666

Modalidad: O-Pie

Listado de Inscritos Inscribirse

Filtros Federacion Club Prueba Categoria
[Toses  v| [Todes v| [Tocas v| [fodss v
: WRE 5 § =

Nombre Sportident 1D Club. a Equipo Categoria Modificar
Andreo Vilaplana, 53473 B onNao LAY M-ELITE
Pedro Samuel
Balibrea Melero, 7211320 [ =] VERD3 4eLacy F45

réVerdugo, 1421068 = €D_pos LAy M-45

Inscripcion Federado:

Selecciona categoria si quieres inscribirte en la | |
prueba, sino, déjala sin asignar.

Una vez realizada |a inscripcién para modificarla
deberés acceder desde el listado de inscritos mediante
el lapicero que aparece junto a tu nombre.

4° LACV (Dia 1)
Categoria Orden de Sport Idel

] 2 salida | 2016914

Opciones




) FEDO  Calendario actividades y competiciones 2020 S, Alberto pérez 1 salir

Resumen del Pedido n° 37103 Estado: Pendiente pago por transferencia

—

Eliminar
Alberto Pérez Miranda: Campeonato Auton6mico Sprint de fa C.V.: 4° LACY

e ——————
e e

Ya estas inscrito, a falta de hacer el S

Volver

) FEDO Calendario actividadesy competiciones & Alberto Pérez ] sali

Actividades a las que te has inscrito
‘ Inscripciones:
Licencia y Titulos

de
Prueba Balidad Categoria Sportident salida
Campeonato Ibérico Masculino WRE Distancia Larga / Long Distancg 0O-Pie M-45 2016916
Pagos 27

Trofeo Rock'nO - La Cabrera WRE O-Pie 2016916  Pronto

Trofeo Rock'n'O - La Cabrera WRE 2016916  Pronto

Ill Trofeo Internacional Diputacion de Palencia, #uardo el Cristo ( 2016916  Tarde

& Alberto pérez 1

Datos Pagos Realizados y Estado.
Inscripciones
Numero  Fecha Concepto g  Total
20/12/2020 Inscripcién : Campeonato Autonémico Sprint de la C.V. Transferencia Pendiente  7.00

22/11/2020 Inscripcion : CEO-2020 Pagada ZOéOO 22/11/2020

22/01/2020 Inscripcién : COTO20 Fuente del moro (Toledo) Pagada 5.00 22/01/2020
€

10/12/2019 Inscripcién : 5° TROFEO Club Iberia Orientacion Pagada  6.00 10/12/2019




