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Desde el inicio de 2022 el ayuntamiento de Parla ha apostado por la Orientación dentro de su 

estrategia de oferta deportiva y de actividad física facilitando el inicio del desarrollo de nuestro 

deporte en el municipio. 

Uno de los logros más visibles e importantes es la puesta en marcha del Circuito Permanente de 

Orientación en el Parque del Universo. Como es lógico el desarrollo del CPO ha requerido 

cartografiar el parque lo que permite otros usos como el competitivo, que también entra dentro 

de la colaboración entre el ayuntamiento y la federación. 

1. ORGANIZACIÓN 

En el próximo boletín se detallará el personal de prueba al completo. 

Juez de prueba: Lucía Cánovas Andreo 

Dirección de prueba: Carlos de Manuel Navío 

Trazador: Gonzalo Zorrilla Olías 

Cronometraje: Adrián Ureta de Pedro 

Secretaría: Carlos de Manuel Navío 

Responsable de salidas y meta: Juan Manuel Núñez Martín 

2. PROGRAMA 

Las fechas relevantes en la prueba son las siguientes: 

HITO FECHA 

Apertura de inscripciones en SICO Martes 25 de abril 

Cierre de inscripciones  Martes 9 de mayo, 23:59 

Fecha de la prueba Sábado 13 de mayo 

 

Los horarios previstos de la prueba son los siguientes: 

HITO HORA 

Apertura del Centro de Competición - Secretaría 09:30 

Inicio de salidas  10:00 

Cierre de salidas 12:00 

Cierra de meta 13:00 

Entrega de premios Deporte Infantil 13:15 
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3. INSCRIPCIONES 

Se emplearán los precios habituales de la Liga de Madrid de Sprint. 

CATEGORÍAS LICENCIA ANUAL 
SIN LICENCIA 

ANUAL 

Categorías oficiales de 

adultos (MF21 en adelante) 
6€ - 

Categorías oficiales menores 

de MF18  
3€ 5€ 

OPEN 5€ 9€ 

 

LAS INSCRIPCIONES SE REALIZARÁN POR SICO SE DEBERÁN PAGAR CON TARJETA POR SICO. 

No habrá pago en efectivo en el día de la prueba. Solo los clubes FEMADO podrán hacer un 

único pago por transferencia después del cierre de inscripciones. 

INSCRIPCIONES SICO (hasta martes 9 de mayo inclusive) 

Inscripción de deportistas con licencia escolar (nº GCAM) 

Para evitar problemas con SICO, pagos y licencias la inscripción de los deportistas 

menores de edad registrados en GCAM cada club/entidad enviará los deportistas 

que quiere inscribir por correo electrónico a inscripciones@femado.org. 

Ese correo debe incluir bien en texto o en un archivo .csv, .xlsx o similar la relación de 

deportistas que quiere inscribir, la categoría de participación y nº de Sportident. 

En los casos que falte categoría o nº Sportident se le asignará la categoría y pinza que 

se tenga registrada de otras pruebas. 

El correo debe enviarse antes de las 23:59 del 9 de mayo de 2023. 

Solo se tendrán en cuenta inscripciones de deportistas que el club haya enviado a 

principio de temporada en los listados del Ránking. 

 

https://sico.fedo.org/carrera.php?id=20161395
mailto:inscripciones@femado.org
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4. LOCALIZACIÓN 

La prueba se celebrará en el Parque del Universo de Parla, situado en Parla Este, a 

20km de Madrid. 

Queda prohibido el uso del CPO por parte de cualquier persona que participe en la prueba, así 

como acceder al parque con el mapa (en formato papel o digital) hasta después de haber pasado 

por meta el día de la prueba. 

El aparcamiento se hará en las zonas habilitadas para ello en la vía pública. 

La secretaría estará colocada en la esquina 

sureste del parque, junto a la entrada más 

cercana a la Casa de la Juventud / concejalía de 

Deportes. Esa puerta será la que dé acceso a 

la salida. 

No está permitido acceder al parque antes de 

tomar la salida. 

UBICACIÓN SECRETARÍA 

 

https://goo.gl/maps/KCfS3ogB8NosoqdXA
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5. INFORMACIÓN TÉCNICA 

 

El mapa de competición es nuevo, cartografiado en 

verano y otoño de 2022. Si bien está publicado con 

motivo del Circuito Permanente de Orientación que 

acoge, será la primera vez que se use en una prueba 

competitiva.  

Escala: 1:4000 – Equidistancia: 2.5m – Entidad 

depositaria: FEMADO – Nº Registro FEDO: M-3169-22 – 

Cartografía: Carlos de Manuel Navío – Extensión: 

0.17km2 

Comentario de la cartografía: En el parque hay numerosos alcorques con árboles o 

vegetación baja ornamental sin una valla, cerca o límite físico evidente que impida el 

paso (más allá de un bordillo de acera). Estas zonas se han cartografiado con el símbolo 

520 conocido como “verde oliva” o zona privada. En el recorte del mapa se ven varios 

ejemplos se han pintado para representar los elementos de la imagen inferior, incluso 

cuando tienen menos vegetación baja. Es responsabilidad de cada participante no 

invadirlos ni obtener ventajas con ello, tanto por juego limpio como por respeto a 

nuestra instalación deportiva, en este caso el Parque del Universo. Como norma 

general, no se puede pisar fuera de la zona pavimentada al rodear cualquier de estos 

elementos. 

 

Imagen del parque. Extraída de Google-Autor 

https://www.google.com/maps/contrib/115233021805957753867
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Los tiempos de victoria estimados corresponden a la normativa de competición 2023. 

Recorrido / Categoría Distancia 
(km) 

Desnivel 
(m) Controles 

R-1 M-E 3.3 45 30 

R-2 M-18, M-21, M-35, F-E 3.0 40 25 

R-3 M-45, F-18, F-21, F-35, 
OPEN ROJO 2.1 30 22 

R-4 M-16, M-55, F-16, F-45 2.3 20 20 

R-5 M-14, F-14, F-55 
OPEN NARANJA 1.9 15 18 

R-6 U-12, U-10, OPEN 
AMARILLO 1.5 15 17 

 

Las salidas son individuales cada minuto. En caso de haber varios participantes del mismo 

recorrido deberán hacer cola hasta que llegue su turno. El punto de entrada al parque indicado 

en el apartado 4 es -3’. Ya dentro del parque encontrarán los cajones de -2’, -1’ y entrega del 

mapa. 
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El recorrido R-1 (M-E), R-2 (F-E, M-18, M-21, M-35), R-3 (F-18, F-21, F-35, M-45, OPEN ROJO) y 

R-4 (M-16, M-55, F-16, F-45) tendrán cambio de mapa en un punto de control. La primera 

parte del recorrido terminará en un control normal (no un doble círculo de meta) y la segunda 

parte comenzará con un triángulo de salida colocado exactamente en la ubicación del último 

control de la primera parte. La numeración será continua donde acabó la primera parte hasta 

meta. 

 

Además, en todos los recorridos se han marcados varias 

praderas de césped con el símbolo 709, área prohibida. 

Aunque originalmente la zona no tiene restricción de 

paso se han añadido para evitar el pisoteo de los 

participantes y causar un impacto mayor de lo esperado en estas zonas que requieren mucho 

mantenimiento y aporte de agua. En la mayoría de los casos el borde del símbolo es 

discontinuo lo que significa 

que puede haber o no 

marcas en el terreno. Se 

balizarán con cinta roja y 

blanca en el terreno la 

mayoría de los perímetros 

para evitar errores y 

facilitar el entendimiento 

del mapa, pero siempre es 

responsabilidad del 

orientador/a identificar las 

zonas prohibidas y no 

invadirlas. Casi siempre el 

NO SE PUEDE ABANDONAR EL 

ÁREA PAVIMENTADA 

SÍ SE PUEDE PASAR POR LA 

ZONA NO PAVIMENTADA 

SIN TRAMA MAGENTA 
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límite del área prohibida corresponde con un bordillo por lo que igual que en el caso del 

símbolo 720 de “zona privada” no se debe abandonar la zona pavimentada (ejemplo en la 

imagen, al sur) salvo cuando el área prohibida claramente no cubra toda una pradera (ejemplo 

en la imagen, al norte). No todas las praderas del parque estarán prohibidas, solamente las 

que indique el mapa.  

6. NORMATIVA 

La normativa aplicable es la Normativa de Competición 2023 junto con el Reglamento de 

Competición. 

Para determinar las clasificaciones de Deporte Infantil se aplicará la normativa de Deporte 

Infantil 2023. 


