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CAMPEONATO DE ESPAÑA Y LIGA ESPAÑOLA 
DE TRAIL-O 2023 
Guardamar del Segura 

10 y 11 de junio 

 
ORGANIZADORES y COLABORADORES 

- Federación Española de Orientación 
- Federación del Deporte de Orientación de la Comunidad Valenciana 
- Costa Blanca Explore 

 
PROGRAMA 

Sábado 10 de junio: 

- 9h30 Abertura de la secretaría en las instalaciones Costa Blanca 
Explore.  

- 10h-13h Etapa 1: Entrenamiento - Model Event, mapa La Marina 
(Guardamar del Segura). 

- 18h-20h Etapa 2: Prueba de Liga Española de Trail-O (Sprint Pre-O). 

Domingo 11 de junio: 

- 9h Abertura de la secretaría en la zona de competición. Costa Blanca 
Explore.  

- 10h Etapa 3: Campeonato de España de Pre-O. 
- 13h30 Resultados oficiales y entrega de premios.  

 

INFORMACIÓN GENERAL 

- Localizaciones: 
o Centro Competición: Costa Blanca Explore (38.127826, -0.654918) 

(https://goo.gl/maps/14RWVQkzgeVf3jSj7) 
o Etapa1: Entrenamiento – Model Event (en próximo boletín se 

incluirán las coordenadas) 
o Etapa 2: Liga Española de Trail-O (Sprint Pre-O) (en próximo 

boletín se incluirán las coordenadas) 
o Etapa 3: Campeonato de España de Pre-O (38.127826, -0.654918) 

(https://goo.gl/maps/14RWVQkzgeVf3jSj7) 

 

https://goo.gl/maps/14RWVQkzgeVf3jSj7
https://goo.gl/maps/14RWVQkzgeVf3jSj7
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- Alojamiento: 
o No se ha habilitado suelo duro. 
o El centro de competición está situado en el complejo turístico 

Costa Blanca Explore (https://costablancaexplore.com/ más 
información sobre precios y reservas). 

o Además del complejo turístico Costa Blanca Explore, la zona 
dispone de una amplia gama de posibilidades de alojamiento: 
campings, apartamentos y alquileres vacacionales, hostales, 
hoteles, etc. 

 

- Organización: 
o Director de la Prueba: Roger Casal i Fernàndez 
o Cartografía: Álex Tello Lacal y Roger Casal i Fernàndez 
o Trazados: Roger Casal i Fernàndez y Álex Tello Lacal 
o Juez Controlador: Santiago del Moral Durá 

 

- Categorías  
o En Trail-O no existe la división por sexo, ni edad en las diferentes 

categorías. 
o Categorías oficiales, necesario tener licencia de temporada: 

 Categoría O (anterior OPEN-Élite): Para competidores con 
experiencia. 

 Categoría P (anterior Paralímpica): Para competidores con 
experiencia y con el Certificado de Elegibilidad de la IOF en 
vigor. 

o Categoría no oficial, no puntúa para la Liga LETO 2023: 
 OPEN - INICIACIÓN: Recomendada para competidores con 

poca o ninguna previa en esta modalidad de orientación. 

 

- Inscripciones: 
o Se tramitarán a través de la plataforma SICO (https://sico.fedo.org/) 

CATEGORÍA E1: Entrenamiento 
Model Event 

E2: 
Liga LETO E3: Cto. España 

O 5 € 6 € 6 € 
P 5 € 6 € 6 € 
Iniciación* 5 € 5 € 5 € 

* Los deportistas sin licencia de temporada deberán añadir 2 € al precio de 
inscripción para tramitar la licencia de prueba. 

o Plazos: sin recargo y único hasta el día 6 de junio a las 23h59 

https://costablancaexplore.com/
https://sico.fedo.org/
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o Pagos: mediate tarjeta a través de SICO o por transferencia 
bancaria antes del cierre del plazo de inscripciones. 
En caso de realizarlo por transferencia, enviar el justificante de 
pago (Concepto: Trail-O CETO **club** o número de pedido SICO) 
a secretaria.fedo@gmail.com   
Los datos bancarios: 

o Entidad: FEDERACIÓN ESPAÑOLA DE ORIENTACIÓN 
o Banco: CaixaBank 
o IBAN: ES45 2100 5808 0013 0031 6213 

 

- Material 
o Es obligación del competidor llevar una pinza manual para picar la 

tarjeta de soluciones de la Zona Cronometrada y PRE-O. Se 
permite llevar lupa, un reloj y brújula. Además, se recomienda llevar 
gorro o protección solar. 

o Está terminantemente prohibido llevar teléfono móvil ni dispositivos 
GPS, siendo motivo de descalificación. 

 

 

INFORMACIÓN TÉCNICA 

Etapa 1: Entrenamiento - Model Event 

- Localización: En próximo boletín se incluirán las coordenadas. 
- Mapa: Guardamar Norte. Escala 1.4000, eq 2,5m. 

Actualizado en mayo - junio 2023 
(http://3drerun.worldofo.com/2d/index.php?idmult%5B%5D=199636) 
(http://3drerun.worldofo.com/2d/index.php?idmult%5B%5D=-
16763605&idmult%5B%5D=-16763606) 
(http://3drerun.worldofo.com/2d/index.php?idmult%5B%5D=54311) 

- Trazador: Roger Casal i Fernàndez 
- Terreno: Pinar con relieve de dunas que alterna zonas abiertas 

pantanosas típicas del terreno costero. 

 

 

 

mailto:secretaria.fedo@gmail.com
http://3drerun.worldofo.com/2d/index.php?idmult%5B%5D=199636
http://3drerun.worldofo.com/2d/index.php?idmult%5B%5D=-16763605&idmult%5B%5D=-16763606
http://3drerun.worldofo.com/2d/index.php?idmult%5B%5D=-16763605&idmult%5B%5D=-16763606
http://3drerun.worldofo.com/2d/index.php?idmult%5B%5D=54311
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Etapa 2: Liga Española de Trail-O (Sprint Pre-O) 

- Localización: En próximo boletín se incluirán las coordenadas. 
- Mapa: Guardamar Norte. Escala 1.4000, eq 2,5m. 

Actualizado en mayo - junio 2023 
(http://3drerun.worldofo.com/2d/index.php?idmult%5B%5D=-
16952584&idmult%5B%5D=-16952582&idmult%5B%5D=-16952588) 
(http://3drerun.worldofo.com/2d/index.php?idmult%5B%5D=-
16763605&idmult%5B%5D=-16763606) 
(http://3drerun.worldofo.com/2d/index.php?idmult%5B%5D=54311) 

- Trazador: Roger Casal i Fernàndez 
- Terreno: Pinar con relieve de dunas que alterna zonas abiertas 

pantanosas típicas del terreno costero. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Etapa 3: Campeonato de España de Pre-O 

- Localización, Costa Blanca Explore: (38.127826, -0.654918) 
(https://goo.gl/maps/14RWVQkzgeVf3jSj7) 

- Mapa: Costa Blanca Explore – El Molar sur. Escala 1.3000, eq 2m. 
Actualizado en mayo - junio 2023 
(http://3drerun.worldofo.com/2d/index.php?idmult%5B%5D=-
16952584&idmult%5B%5D=-16952582&idmult%5B%5D=-16952588) 
(http://3drerun.worldofo.com/2d/index.php?idmult%5B%5D=312046&idm
ult%5B%5D=-16894883&idmult%5B%5D=-16894884&idmult%5B%5D=-
16894901&idmult%5B%5D=-16894902&idmult%5B%5D=-16894903) 

- Trazador: Roger Casal i Fernàndez y Álex Tello Lacal 
- Terreno: Combinación entre las zonas ajardinadas, abancalamientos e 

instalaciones del complejo Costa Blanca Explore y zona de monte 
abierto de pinar mediterráneo con un relieve bien marcado y con multitud 
de elementos tanto naturales como artificiales. 

http://3drerun.worldofo.com/2d/index.php?idmult%5B%5D=-16952584&idmult%5B%5D=-16952582&idmult%5B%5D=-16952588
http://3drerun.worldofo.com/2d/index.php?idmult%5B%5D=-16952584&idmult%5B%5D=-16952582&idmult%5B%5D=-16952588
http://3drerun.worldofo.com/2d/index.php?idmult%5B%5D=-16763605&idmult%5B%5D=-16763606
http://3drerun.worldofo.com/2d/index.php?idmult%5B%5D=-16763605&idmult%5B%5D=-16763606
http://3drerun.worldofo.com/2d/index.php?idmult%5B%5D=54311
https://goo.gl/maps/14RWVQkzgeVf3jSj7
http://3drerun.worldofo.com/2d/index.php?idmult%5B%5D=-16952584&idmult%5B%5D=-16952582&idmult%5B%5D=-16952588
http://3drerun.worldofo.com/2d/index.php?idmult%5B%5D=-16952584&idmult%5B%5D=-16952582&idmult%5B%5D=-16952588
http://3drerun.worldofo.com/2d/index.php?idmult%5B%5D=312046&idmult%5B%5D=-16894883&idmult%5B%5D=-16894884&idmult%5B%5D=-16894885&idmult%5B%5D=-16894886&idmult%5B%5D=-16894887&idmult%5B%5D=-16894888&idmult%5B%5D=-16894889&idmult%5B%5D=-16894890&idmult%5B%5D=-16894891&idmult%5B%5D=-16894892&idmult%5B%5D=-16894893&idmult%5B%5D=-16894894&idmult%5B%5D=-16894895&idmult%5B%5D=-16894896&idmult%5B%5D=-16894897&idmult%5B%5D=-16894898&idmult%5B%5D=-16894899&idmult%5B%5D=-16894900&idmult%5B%5D=-16894901&idmult%5B%5D=-16894902&idmult%5B%5D=-16894903
http://3drerun.worldofo.com/2d/index.php?idmult%5B%5D=312046&idmult%5B%5D=-16894883&idmult%5B%5D=-16894884&idmult%5B%5D=-16894885&idmult%5B%5D=-16894886&idmult%5B%5D=-16894887&idmult%5B%5D=-16894888&idmult%5B%5D=-16894889&idmult%5B%5D=-16894890&idmult%5B%5D=-16894891&idmult%5B%5D=-16894892&idmult%5B%5D=-16894893&idmult%5B%5D=-16894894&idmult%5B%5D=-16894895&idmult%5B%5D=-16894896&idmult%5B%5D=-16894897&idmult%5B%5D=-16894898&idmult%5B%5D=-16894899&idmult%5B%5D=-16894900&idmult%5B%5D=-16894901&idmult%5B%5D=-16894902&idmult%5B%5D=-16894903
http://3drerun.worldofo.com/2d/index.php?idmult%5B%5D=312046&idmult%5B%5D=-16894883&idmult%5B%5D=-16894884&idmult%5B%5D=-16894885&idmult%5B%5D=-16894886&idmult%5B%5D=-16894887&idmult%5B%5D=-16894888&idmult%5B%5D=-16894889&idmult%5B%5D=-16894890&idmult%5B%5D=-16894891&idmult%5B%5D=-16894892&idmult%5B%5D=-16894893&idmult%5B%5D=-16894894&idmult%5B%5D=-16894895&idmult%5B%5D=-16894896&idmult%5B%5D=-16894897&idmult%5B%5D=-16894898&idmult%5B%5D=-16894899&idmult%5B%5D=-16894900&idmult%5B%5D=-16894901&idmult%5B%5D=-16894902&idmult%5B%5D=-16894903
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Zonas embargadas:  

- El recinto del complejo Costa Blanca Explore permanecerá embargado 
hasta la finalización de la prueba el domingo 11 de junio. Se podrá circular 
por el acceso principal del recinto que va desde la carretera nacional 332a 
hasta el edificio principal del complejo. 

En el siguiente enlace se muestra las delimitaciones de las zonas 
embargadas: 
https://www.google.com/maps/d/u/0/edit?mid=1sI9pdR_Qo3KAv8Jpl-
TCUQV7I4Tpzeo&usp=sharing 

https://www.google.com/maps/d/u/0/edit?mid=1sI9pdR_Qo3KAv8Jpl-TCUQV7I4Tpzeo&usp=sharing
https://www.google.com/maps/d/u/0/edit?mid=1sI9pdR_Qo3KAv8Jpl-TCUQV7I4Tpzeo&usp=sharing

