


 

 

IV PRUEBA DE LA LIGA ESPAÑOLA DE TRAIL-O 2023 

  

 

 

 

PRESENTACIÓN 

La Federación Española de Orientación, la Federación Andaluza de 

Orientación y el Club de Orientación Fundi-o se complacen en anunciar 

la organización de la cuarta prueba de la Liga Española de Trail-O (LETO) 

2023 y tercera prueba de la liga de Andalucía (LATO) 2023. 

Esta prueba se celebrará en el Parque Natural de la Sierra de Grazalema, 

cerca de la localidad de Benamahoma (Cádiz). 

La información recogida en este boletín, los siguientes boletines, las 

noticias de última hora y los resultados se publicarán en la web del club 

Fundi-o: www.fundi-o.es. 

 

 

 

 

INSCRIPCIONES Y CUOTAS 

Las inscripciones estarán abiertas entre el lunes 26 de junio y el domingo 

10 de septiembre. Todas las inscripciones se realizarán a través del sistema 

SICO de la FEDO. 

Cuotas de inscripción:  

Federados:   7 €  

NO Federados:  9 €  

 

El pago deberá realizarse mediante transferencia bancaria a la cuenta a 

nombre del Club Fundi-o número: ES84 0073 0100 5105 0513 7749            

Es necesario indicar en la transferencia nombre y club del participante.  

Una vez realizada la transferencia, hay que mandar una copia del 

justificante al correo:  inscripciones.fundio@gmail.com 
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PROGRAMA DE LA PRUEBA 

Sábado 16 de septiembre de 2023. 

09:00: Apertura del centro de Competición Trail-O. 

10:00: Primera salida Trail-O. 

12:00: Última salida. 

14:00: Cierre de meta. 

18:00: Publicación de resultados. 

 

No habrá entrega de trofeos. Los resultados se podrán consultar a partir 

de las 18h en la web del club fundi-o: www.fundi-o.es. 

 

 

 

 

CATEGORÍAS 

- OPEN-ÉLITE (O): Categoría recomendada para competidores con 

experiencia contrastada por presentar un recorrido de alta dificultad. 

- PARALÍMPICA (P): Categoría exclusiva para competidores con 

discapacidad física permanente acreditada. Es necesario tener en vigor 

el Certificado de Elegibilidad de la IOF para esta categoría que deberán 

enviar por email a la organización de la prueba antes de la competición. 

Esta categoría tiene el mismo recorrido que Open-Élite, pero dispondrán 

de más tiempo para realizar la prueba. 

- OPEN-INICIACIÓN: Categoría recomendada para competidores con 

poca o ninguna experiencia previa. La dificultad es baja, no tendrán 

respuestas “ZERO” (“Z”) en ningún control y no tendrán que hacer el 

punto cronometrado. 

- SUB 16: Solo para competidores andaluces. Categoría para 

competidores que cumplan 16 años o menos en 2023, con 

independencia de sexo o condición física. Esta categoría tiene el mismo 

recorrido que Open-Élite.  

 

  

http://www.fundi-o.es/
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FORMATO DE LA PRUEBA 

Prueba en modalidad tipo PRE-O. 

Los competidores deberán disponer de una pinza manual para picar las 

respuestas del PRE-O en sus tarjetas de control. A quienes no dispongan 

de ella la organización les facilitará una que devolverán al finalizar la 

prueba. 

En la categoría iniciación el orden de resultado a igualdad de respuestas 

correctas será el menor tiempo invertido en la prueba. 

Está terminantemente prohibido llevar teléfono móvil ni dispositivos GPS, 

siendo motivo de descalificación. 

 

 

 

UBICACIÓN 

El Centro de Competición se localiza en el área recreativa “Los Llanos del 

Campo” (Benamahoma).  

https://goo.gl/maps/pPjgNxke3XFHZsGA9?coh=178573&entry=tt 

Desde el momento de publicación de este boletín está prohibido el 

acceso a la zona de competición. 

 

 

 

EQUIPO DE ORGANIZACIÓN 

Director de la prueba: Jesús Mier Rodriguez 

Director Técnico y Trazador: Jesús Gordillo González 

Cartografía: Antonio Guerrero Gómez (2023) 

Juez Controlador: Santiago del Moral Durá 

  

https://goo.gl/maps/pPjgNxke3XFHZsGA9?coh=178573&entry=tt


 

 

IV PRUEBA DE LA LIGA ESPAÑOLA DE TRAIL-O 2023 

 

 

 

 

NOTA INFORMATIVA 

Al día siguiente a la prueba de Trail-o, es decir, el domingo 17 de septiembre, se 

disputará una carrera de Orientación A Pie correspondiente a la liga provincial 

de Cádiz. La carrera tendrá lugar en el parque de la Suara ubicado en el pueblo 

de La Barca de la Florida. Toda la información sobre dicha carrera se puede 

consultar en la web del club Fundi-o (www.fundi-o.es). 

 

 

ENTIDADES COLABORADORAS 
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