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BOLETIN INICIAL

Aqui encontraras informacion basica preliminar sobre El CAO de Relevos
Clasicos y Media Distancia, asi como de la Prueba de Liga Andaluza
Sprint.
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INTRODUCCION

Orientadores!!! Esto esta ya en marcha;

Con una recién estrenada Junta Directiva, el club Califas Orientaciéon organiza un fin
de semana de ensuefio para cualquier orientador. Les esperan tres eventos
diferentes y cuatro carreras en dos jornadas, ;quién da mas?, ;habra fuerzas para
todo?

Para calentar las suelas de sus zapatillas tienen el Campeonato de Andalucia de
Media Distancia, continuaran por la tarde con el Trofeo Ciudad de Baena
compuesto de dos mangas de sprint; un Sprint de Liga Andaluza mas el Sprint
Ciudad de Baena. Repongan fuerzas y descansen, que en la segunda jornada se
disputara el emocionante y electrizante Campeonato de Andalucia de Relevos
Clasicos.

Para este fin de semana, Califas Orientacién trae de nuevo a los orientadores
andaluces a la Subbética Cordobesa y a la Campifia de Baena, en esta ocasion a su
casco historico. Deseamos que se diviertan con sus tierras, parajes y gastronomia
de renombre. Pensando en el disfrute de nuestros orientadores, las carreras se
disputaran estrenando mapas. Leeran y se orientaran en las etapas de bosque en el
recién cartografiado mapa “Los Molares”, cientos de vaguadas y espolones les
esperan, las cuales llevan tres lustros sin ser pisadas, siendo antafio mapa utilizado
en Liga nacional y andaluza.

En territorio urbano dejaran el taco y pondran la suela lisa para esprintar en el
entramado y exigente pueblo de Baena. Tras convenio formalizado entre nuestro
club y el IES Luis Carrillo de Sotomayor, los alumnos del curso de Guia en el Medio
Natural y Tiempo Libre haran sus practicas de modulo en este evento.

Por ultimo, agradecer al Excelentisimo Ayuntamiento de Baena por su maxima
colaboracién y apoyo al deporte de Orientacion, dandonos una calida acogida
abriendo los brazos de su municipio. Asi mismo al Ayuntamiento de Priego de
Coérdoba por la autorizacidn del uso del terreno en su término municipal.

Desde Califas Orientacidn, agradecer vuestra asistencia y deseamos que sea lo mas
concurrida posible.

Nos vemos en el bosque, el campo esta de dulcel!l!

Pedro Rodriguez Jiménez



PROGRAMA

Sabado, 22 de marzo de 2025
CAMPEONATO ANDALUCIA MEDIA DISTANCIA
10:00: apertura del Centro de Competicion en “Los Molares”.

11:00: salida primer corredor Campeonato de Andalucia de Media Distancia

SPRINT LIGA ANDALUZA
16:00: apertura del centro de competicion en Baena.

16:30: salida primeros corredores Sprint Liga Andaluza.

Salida Sprint Ciudad De Baena maximo 10 mins. después de Meta Liga
Andaluza.

19:00: Entrega de Premios CAO Media Distancia y Trofeo Ciudad Baena.

Domingo, 23 de marzo de 2025
CAMPEONATO ANDALUCIA RELEVOS CLASICOS
09:00: apertura del Centro de Competicion en “Los Molares™.

09:40: explicacion de la secuencia del relevo.

10:00: salida en masa primera posta del Campeonato de Andalucia de
Relevos Clasicos.

14:00: entrega de premios CAO Relevos Clasicos.
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Baena es mucho mas que un pueblo blanco. Es un
tesoro cordobés que te conquistara con su rica
historia, su deliciosa gastronomia y sus paisajes de
ensueno. jPreparate para vivir una experiencia
inolvidable!

¢Te imaginas pasear por calles empedradas que han visto
pasar a civilizaciones enteras? Baena te transporta a traves
de los siglos, desde la época ibera hasta nuestros dias.
Descubre un casco histérico con encanto, un rico patrimonio
arqueologico y la cuna del aceite de oliva. No te pierdas la
oportunidad de explorar esta joya escondida de Andalucial

Qué very hacer:

e Casco Historico: Perderse por sus calles empedradas
es una experiencia Unica. Destaca la Iglesia de Santa
Maria la Mayor, un impresionante edificio gotico-
mudéjar, y la Almedina, con sus murallas y puertas de
origen almohade.

e Museo del Olivar y el Aceite: Descubre Ia historia y el
proceso de elaboracion del aceite de oliva, uno de los
productos estrella de la region.

e Parque Arqueolégico de Torreparedones. Explora
los restos de una antigua ciudad ibera y romana, con un
impresionante santuario dedicado a la diosa Astarteé.

e Cueva del Yeso: Adéntrate en este impresionante
monumento natural, con formaciones geologicas unicas
y una rica biodiversidad.

e Gastronomia: Disfruta de la deliciosa cocina local,
basada en productos de la tierra como el aceite de oliva,
el vino y los embutidos. No te pierdas los platos tipicos
como el salmorejo o el flamenqguin.

iTe esperamos en Baena!

Baena

Ciudad Milenaria en el corazon de Andalucia
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INSCRIPCIONES

Para corredores FEDERADQS, las inscripciones se realizaran a traves de la plataforma de la
FEDO https://sico.fedo.org/

Preferiblemente se realizara el pago con tarjeta de crédito en dicha plataforma (TPV), o
mediante ingreso por transferencia bancaria (de manera conjunta por club), en el numero
de cuenta indicado abajo de CAJA Almendralejo, cuyo beneficiario es el Club de Orientacion
Los Califas, indicando en el concepto "Nombre del Club + Campeonato Baena". Una vez
realizada la transferencia, rogamos envio de wuna copia del justificante a
tesorero@orientacioncalifas.es

No se consideraran formalizadas las inscripciones hasta la recepciéon de dichas
confirmaciones.

IBAN: ES82 3001 0075 4175 1000 1557 (Titular: Club de Orientacion Los Califas)

Para los NO FEDERADOS, se  habilitara un formulario en nuestra web
https://orientacioncalifas.es/ Enlace al formulario.

El inicio del plazo de inscripciones sera el 10 de febrero, y permanecera abierto hasta las 23.59
horas del 16 de marzo.

CATEGORIAS (Media y Sprint)

Los corredores se agruparan en las siguientes categorias OFICIALES para el Campeonato de

Andalucia:

M/F 12: cumplen 12 afios 0 menos en 2025
M/F 14: cumplen 14 afios 0 menos en 2025
M/F 16: cumplen 16 afios 0 menos en 2025
M/F 20: cumplen 20 afios 0 menos en 2025
M/F21 élite: CATEGORIAS ABSOLUTAS. Sin limite de edad.
M/F 21b: * Sin limite de edad

M/F 35: cumplen 35 afios 0 mas en 2025
M/F 45: cumplen 45 afios o mas en 2025
M/F 55: cumplen 55 afios 0 mas en 2025
M/F 60: cumplen 60 afios 0 mas en 2025
M/F 65: cumplen 65 afios 0 mas en 2025
M/F 70: cumplen 70 afios o mas en 2025

*Pensada para deportistas federados. No aspiran a conseguir el Campeonato de Andalucia
pero s que se trata de una categoria oficial para la Liga Andaluza.

Ademas, existen las siguientes categorias NO OFICIALES:

CORRELIN: Carrera ludica de iniciacién para menores de 10 afios.

OPEN AMARILLO: Iniciacion para nifios y nifias de hasta 14 afios.

OPEN NARAN]JA: Iniciacion para corredores mayores de 14 afios.

OPEN ROJO: Dificultad técnica y fisica media-alta. Pensada para deportistas no federados.


https://sico.fedo.org/
https://orientacioncalifas.es/
https://forms.gle/EAveUQ2uJw26HCNe9

CATEGORIAS (Relevos Clasicos)

M/F Infantil cumplen 14 afilos o menos en 2025

M/F Juvenil cumplen 18 afilos o menos en 2025

M/F Senior CATEGORIAS ABSOLUTAS. Sin limite de edad.
M/F Veteranos A cumplen 35 aflos 0 mas en 2025

M/F Veteranos B cumplen 45 afilos 0 mas en 2025

M/F Veteranos C cumplen 55 aflos 0 mas en 2025

Se establece una categoria mixta alevin (cumplen 12 afios o menos en 2025) no
competitiva.

Y como Categorias No Oficiales, también exisitira relevo en las categorias OPEN
con los mismos criterios técnicos que en la MEDIA y SPRINT (Amarillo, Naranja 'y
NeJ[o)

SISTEMA DE CRONOMETRAJE

El sistema de cronometraje sera el Air+ (contactless). Todas las categorias precisan
de pinza electronica SPORTIDENT, la cual es obligatoria por seguridad y para el
control de los corredores. Aquellos que no posean pinza electronica podran
alquilarla por 3€, pago que se reaizara con la inscripcion. Su pérdida conllevara
el abono del precio de la misma.

Se aconseja el uso de pinza SIAC. Os recordamos que es responsabilidad del
corredor informar correctamente de su numero de pinza Sl en la inscripcion.
Quien no refleje en la inscripcién el n° de pinza debera correr con la asignada por
la organizacién previo pago del alquiler.

SEGURO DE COMPETICION

La organizacion tramitara un seguro de accidentes para quienes no dispongan
de Licencia Federativa en vigor, y asi lo hagan constar en el formulario de
inscripcion y con ello posibilitar su participacion. Todos los que se inscriban sin
licencia deben facilitar el formulario habilitado para NO FEDERADOS completo
(enlace). Podran inscribirse en la categoria correspondiente a su edad o en otra
de dificultad superior.



https://forms.gle/EAveUQ2uJw26HCNe9

CUOTAS DE INSCRIPCION

Categorias SUB-20 y Categorias No Oficiales:

FEDERADOS NO FEDERADOS
MEDIA 7€ 9€
RELEVO 7€ 9€
SPRINT (Liga Andaluza) 7€ 9€
SPRINT (Trofeo Baena) 2€ 3€
Categorias M/F >21:

FEDERADOS NO FEDERADOS
MEDIA 12€ 14€
RELEVO 12€ 14€
SPRINT (Liga Andaluza) 9€ 11€
SPRINT (Trofeo Baena) 3€ 4€

Otros Precios
DESCUENTO INSCRIPCION A TODAS LAS PRUEBAS - 3€

CORRELIN GRATIS
ALQUILER Tarjeta Sportident  3€
GUARDERIA GRATIS

SUELO DURO GRATIS

EQUIPO ORGANIZACION

e Director de la prueba: Pedro Rodriguez Jiménez
Director Técnico: Pedro Rodriguez Jiménez

Juez Controlador: José Luis Rodriguez Sunico

Técnico de cronometraje: Carmen Natividad Lopez Martinez
y Antonio Rodriguez Amat

Secretaria: Remedios Torquemada Daza

Jefe de Salida: Rosa Bella Rubia Lépez

Jefe de Meta: Antonio Jiménez Solano

Jefe Colocadores: Antonio Delgado Contreras
Trazador CAO Relevos: Javier Ruiz de la Herran “Rorri”
Trazador CAO Media: Pedro Rodriguez Jiménez
Trazador Sprint: Pedro Rodriguez Jiménez
Inscripciones: Carmen Natividad Lopez Martinez
Logistica: José Miguel Cruz Arrabal

Parking: IES Luis Carrillo de Sotomayor

Fotografia: IES Luis Carrillo de Sotomayor
Avituallamiento: [ES Luis Carrillo de Sotomayor
Boletin: Luis Torres Almagro




INFORMACION TECNICA

Campeonato de Andalucia Media Distancia

y Relevos Clasicos

MAPA: Los Molares

Primera cartografia: M. Rodriguez y J.M. Casado (2003)
Cartografia actual: José Manuel Galvez Flores
(Rescnav) (Enero ‘25)

Carrera Media Distancia: tiempo maximo de carrera -
2h

Carrera Relevo Clasico: tiempo maximo de carrera -
4h 30' (equipo completo)

Mucha mas informacién en el proximo boletin




INFORMACION TECNICA

Prueba Liga Andaluza Sprint

MAPA: Casco Urbano Baena

Cartografia: Carmen Natividad Lopez Martinez
(Enero - Febrero ‘25)

Carrera sprint: tiempo maximo de carrera 50'
cada manga.

Existen dos alternativas ante la prueba sprint
del Sdbado por la tarde. Podras participar solo
en el Sprint 1 (Prueba de Liga Andaluza) o tomar
la salida en los dos sprints, participando asi
ademas en el Trofeo Ciudad de Baena (sumas
de los tiempos de ambas mangas).

Mucha mas informacién en el préoximo boletin




SVELO PURO

Se habilitara como suelo duro el pabellon del IES Luis Carrillo de Sotomayor
de la localidad de Baena. Préximamente, se publicaran las normas de uso vy
horarios del mismo.

LOCALIZACIONES

Los Molares (Relevos Clasicos y Media Distancia)
Casco Urbano Baena
Suelo Duro (IES Luis Carrillo de Sotomayor)

Parking de Autocarvanas y coches para Sabado tarde

En el proximo boletin se habilitara un mapa de localizaciones.



https://www.google.com/maps/place/@37.5656667,-4.155686,17z/data=!4m6!1m5!3m4!2zMzfCsDMzJzU2LjQiTiA0wrAwOScxMS4yIlc!8m2!3d37.5656667!4d-4.1531111?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDExNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/37%C2%B033'56.4%22N+4%C2%B009'11.2%22W/@37.6168214,-4.3234608,16.95z/data=!4m4!3m3!8m2!3d37.565652!4d-4.15312?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDExNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/IES+Luis+Carrillo+de+Sotomayor/@37.6238981,-4.323914,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x1532683a13b47b31:0xe6f83055418b0866!8m2!3d37.6238981!4d-4.323914!16s%2Fg%2F11b6nm7q5d?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDExNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/C.+Iznajar,+12,+14850+Baena,+C%C3%B3rdoba/@37.6234912,-4.3249052,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xd6da15d58942c69:0xe6d2506b7aa25f73!8m2!3d37.6234912!4d-4.3249052!16s%2Fg%2F11c26fqp9l?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDExNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

ENTREGA DE PREMIOS

Proximamente




DISTANCIAS Y DESNIVELES

CAO Media Distancia

Proximamente




DISTANCIAS Y DESNIVELES

CAO Relevos Clasicos

Proximamente




DISTANCIAS Y DESNIVELES

Liga Andaluza Sprint y Trofeo Ciudad de Baena

Proximamente
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