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Liga Espafiola

Orientacion MTBO 2025

PRESENTACION

Un afio mas volvemos a la carga con nuestro Trofeo Quijotes MTBO, alcanzamos la
sexta edicion.

En esta ocasion nos desplazamos hasta Villamalea, cuna de orientadores, para
disfrutar de un terreno espectacular para la practica de nuestro deporte favorito. En este
mapa tendremos todo tipo de terrenos: desde terreno agricola con poco desnivel en la zona
cercana al centro de competicion, hasta zonas con fuertes desniveles en las cercanias del
Rio Cabriel; alternando caminos anchos con sendas rapidas, siempre con un objetivo
comun: alcanzar el maximo namero de puntos en el tiempo limite.

Os invitamos a que participéis en esta edicion, simplemente por estar en la zona ya
merece la pena, pues esta declarada Reserva de la Biosfera por la Unesco desde 2019.

Podreis recorrer el antiguo trazado de la linea de ferrocarril Utiel-Baeza; con multitud
de tuneles y puentes sobre las ramblas que genera el Rio Cabriel
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2019 casasdeVes David Toll -
2020 Aworea  Juank Marin Monica Aguilera
2021 vitatoya  Antonio Blazquez  Maria J. Esparza

2022 casas-lbifiez JyanF Marin Cristina Rico
2024 casasdeVes Riivo Roose Mercedes Cuesta

2025 Villamalea Independiente
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Liga Espafiola

Orientacion MTBO 2025

TIPO DE PRUEBA

El VI Trofeo Quijotes MTBO es una prueba de Ultrascore MTBOrientacién, una
especialidad del Deporte de Orientacién basada en la lectura del mapa y la navegacion por
senderos, caminos, pistas y zonas abiertas, en la estrategia de eleccién de controles a
visitar, trabajo en equipo y capacidad de resistencia, con un tiempo limite. Los participantes
compiten de manera individual o formando parte de equipos de 2 orientadores/as 0 mixtos.
El recorrido es libre, cada control tiene un valor en puntos entre 3 y 9, dependiendo de la
dificultad fisica o técnica (la puntuacion del control se correspondera con la cifra de la
izquierda, por ejemplo: el control 35 valdra 3 puntos, el control 87 valdra 8 puntos...).

El objetivo de cada equipo es conseguir la maxima puntuacion dentro del tiempo
maximo establecido. El tiempo limite estara comprendido entre 3y 6 horas en funcion de las
categorias.

Atendiendo al reglamento regulador de la modalidad, “Limites de competicion”: La
circulacion FUERA de los caminos, sendas o carreteras autorizadas en la prueba esta
PROHIBIDA salvo que el organizador de la prueba lo comunique con antelaciéon y por escrito
en los boletines informativos.

En nuestro caso, NO SE PERMITE la circulacion fuera de caminos, sendas o
carreteras autorizadas, salvo aquellas marcadas en el mapa como “naranja ciclable”.

Este punto es importante para que nuestro deporte perdure en el tiempo y que
podamos seguir pidiendo permisos a Medio Ambiente y nos los autoricen

PROGRAMA
Viernes 11 de abril
20:00 Apertura de suelo duro (Pabellon municipal de Villamalea)

Sabado 12 de abril

8:30 Apertura Centro de Competicion.
Ermita “San Anton” de Villamalea [ENLACE]

8:30-9:45 Control de material obligatorio categorias

9:45 Entrada a la zona de salida de categorias 6 horas

10:00 Salida categorias 6 horas

10:10 Obligacién de abandonar la zona de salida a los participantes de las
categorias 6 horas

10:15 Entrada a la zona de salida de categorias 5 horas

10:30 Salida de categorias 5 horas

10:45 Entrada a la zona de salida de categorias de 3y 4 horas

11:00 Salida de categorias 3 y 4 horas

14:00 Tiempo limite para categorias 3 horas

15:00 Tiempo limite para categorias 4 horas

15:30 Tiempo limite para categorias 5 horas

16:00 Tiempo limite para categorias 6 horas

16:30 Cierre de Meta

16:30 Ceremonia entrega de Trofeos
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Orientacion MTBO 2025 VI Trofeo Quijotes MTBO

CATEGORIAS OFICIALES
CATEGORIA EDAD Tiempo maximo
Cumplen 15 afios en 2025 o0 menos 3 horas
Cumplen 17 afios en 2025 0 menos 3 horas
Cumplen 20 afios en 2025 0 menos 6 horas
Sin limite de edad 6 horas
Sin limite de edad 6 horas
Cumplen 40 afios en 2025 0 mas 6 horas
Cumplen 45 afios en 2025 0 méas 6 horas (novedad Liga 2025)
Cumplen 50 afios en 2025 o0 mas 5 horas
Cumplen 55 afios en 2025 0 méas 5 horas (novedad Liga 2025)
- Cumplen 60 afios en 2025 o0 mas 4 horas
IVI/ESS5S cumplen 65 afios en 2025 0 méas 4 horas (novedad Liga 2025)
CATEGORIAS NO OFICIALES

Las siguientes categorias no son oficiales por la Federacion Espafiola de Orientacion
pero se incluiran en el VI Trofeo Quijotes MTBO

CATEGORIA REQUISITOS Tiempo maximo
Corredores que utilizan la bicicleta eléctrica. 6 horas

M/F Promocion Cualquier edad, individual, orientada a 6 horas
ciclistas, con recorridos de orientacién muy
sencillos, pero fisicamente exigentes.

Categoria por equipos de 2 a 5 participantes 4 horas
Absoluta parejas Categoria por equipos de 2 a 3 participantes. 6 horas

Inclusiva Categoria por equipos de 2 participantes en 4 horas
el que uno de los dos tenga discapacidad
fisica, sensorial o intelectual acreditada

PRECIOS
Categorias (para federados) Hasta 7 de abril Sl rec;_tgg;b(r\i/lla L)

17€ 226
226 27€
27€ €
27€ €

Categoriainclusiva GRATUITA

Otros conceptos
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Liga Espafiola
Orientacion MTBO 2025

INSCRIPCIONES

Plataforma SICO: https://sico.fedo.org/carrera.php?id=20161967

Inicio de inscripciones:

Ultimo dia de inscripcion:
Inscripciones ultima hora

1 febrero 2025
7 abril

VI Trofeo Quijotes MTBO

8-9 abril (con recargo de 5€) SOLO VIA E-MAIL

Pago de inscripciones: Globalcaja
e Titular: Club Deportivo BMT Casas de Ves
e NO°de Cuenta: ES90 3190 0037 5145 8383 3621
e Concepto: Nombre de club, o nombre y apellidos del corredor si el pago es

individual

Habrd que enviar el

tesoreriabmt@gmail.com

justificante de transferencia al

siguiente  email:

Todas las inscripciones realizadas se deberian abonar, independientemente de si se

compite en la prueba o no.

SUELO DURO

Ubicado en el pabellon municipal de Villamalea.
https://maps.app.qoo.gl/FG1fGbCwKubmK38L8

BOLSA REGALO

Los 120 primeros inscritos (con la inscripcion pagada) recibiran unos calcetines
conmemorativos. Se pueden elegir dos tallas: pequefios (36-40) o grandes (41-46)

CALCETIN POLIAMIDA
CICLISMO

Calcetines técnicos de ciclismo
de cana alta.

La fabricacién sobre base de
mallo  elastica  evita desplaza-
mientos y arrugas de los calceti-
nes en el interior del calzado. En el
empeine, cuentan con una rejilla
de aireacion.

www.trofeoquijotesmtbo.com
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Orientacion MTBO 2025

ORGANIGRAMA

Director general: Jose Ramén Molina

Director de prueba: Javier Garcia Diaz

Responsable de seguridad: Jose Antonio Villar Peruga
Inscripciones: Miguel Morcillo Garrido

Trazados: Javier Garcia y Jose Antonio Villar

Logistica: Paco Flores

Responsable de salidas: Pilar Moyano

Responsable cronometraje: Miguel Morcillo y Agustin Garcia
Jueza de meta: Elena Navarro

e Juez controlador: Antonio Lopez Lara
e Jurado técnico: siguiente boletin en funcién de los inscritos
CONTACTO:

BMT Casas de Ves bmtcasasdeves@gmail.com
Javier Garcia Diaz 669399224

NORMATIVA

Las diferentes pruebas estaran reguladas por:

» Normativa de la Liga Espafiola y Campeonato de Espafia de MTBO “FEDO”
» Reglamento MTBO “FEDO”

Para lo no contemplado, se aplicara la Normas Generales de la IOF.

https://www.fedo.org/web/competicion/mtbo/reglamentos

Se prohibe alos competidores abandonar los caminos, siendo descalificados aquellos
que sean sorprendidos circulando fuera de los mismos. Se permite el uso de sendas y
tramos pintados de color naranja en el mapa.

Durante el desarrollo de las pruebas, los ciclistas deberan circular por los caminos
utilizando su derecha, ya que los mismos estan abiertos al trafico y/o se podran cruzar con
otros competidores.

La inscripcion en cualquier modalidad de las pruebas, significa la aceptacion de las
normas expuestas en este apartado de NORMATIVA.

Esta prohibido entrenar en lazona de competicion, desde la ermita de San Anton
hasta el rio Cabriel.

CLASIFICACION

La clasificacion se establecera segun los siguientes parametros:

Puntos obtenidos= Suma de los valores de los controles visitados - posibles
penalizaciones por llegada tarde a meta:

e A partir del minuto 00:00 hasta el 10:00 se pierden 2 puntos por cada minuto.

e A partir del minuto 10:01 hasta el 20:00 se pierden 3 puntos por cada minuto.

e A partir del minuto 20:01 hasta el 30:00 se pierden 4 puntos por cada minuto.

e A partir del minuto 30:00 se pierden todos los puntos.

En caso de empate: el corredor o equipo que haya empleado menos tiempo. Si
continla el empate: el corredor o equipo que haya visitado méas controles.

www.trofeoquijotesmtbo.com
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GPS

Los corredores de la categoria Elite estaran obligados a llevar el GPS que le
proporcione la organizacién. En caso de no portarlo o no encenderlo supondra la
descalificacion.

En funcién del numero de inscritos se asignaran otros GPS a otras categorias hasta
completar el nimero de dispositivos disponibles.

INFORMACION TECNICA.

Cartografos: Javier Garcia y Jose Antonio Villar Peruga
Mapa: “Valle del Cabriel’- Villamalea

Escala: 1:20.000

Equidistancia: 10 metros

e Mapa nuevo a estrenar en el 80% del terreno.

e Se hara entrega a cada participante dos mapas (tamafio A3+).

e EI nimero de controles total serda de 50. Se incluiran varios controles que
coincidiran en ambos mapas para aclarar la zona de nexo entre ambos.

e Los mapas y controles seran los mismos para todos los corredores

DISTANCIAS Y DESNIVELES

Se ha calculado visitar todos los controles (50) y estimamos una distancia de 110 km
y 1700 metros de desnivel acumulado

110,13 km 1.735m 1.733 m

Distancia Ascenso total Descenso total

Altura Expandir
798
674
548

424
| l

0,00 36,71 73,42 1101

Distancia (km)
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Liga Espafiola

Orientacion MTBO 2025

ACCESO A LA ZONA

Ermita de San Antén de Villamalea: https://maps.app.goo.gl/ymtN8uR2Z73V2btcw7

SISTEMA DE CRONOMETRAIE

Para la prueba se utilizara el sistema de control de tiempos SPORTIDENT AIR. Las
bases se colocaran el dia anterior, por lo que estaran apagadas. El sistema AIR quedara
encendido cuando pase el primer corredor por cada base. Recordamos que es obligacion
del corredor/a comprobar que la pinza sportident ha pitado/encendido la luz; y que, ante la
duda en un control, usen el marcaje tradicional.

Consideraciones categoria de parejas: existira un tiempo maximo de 20 segundos
entre el marcaje de uno y otro miembro de la pareja en cada uno de los controles. Ademas,
la pinza sportident debera llevarse fijada a la mufieca durante toda la prueba con el precinto
que entregara la organizacion. El precinto s6lo podra retirarse por personal de la
organizacion en el momento de la descarga de tiempos. Si un participante rompe este
precinto, la pareja quedara descalificada.

NO es obligatorio el uso de pinzas SIAC AIR, sin embargo, sera necesario que las
pinzas, con marcaje tradicional, permitan mas de 50 picadas.

MATERIAL OBLIGATORIO

Antes de comenzar la prueba habra control de material obligatorio para todos los
participantes. No habra control de material en carrera.
Se diferencia el material en funcién de la duracién de la prueba:

MATERIAL OBLIGATORIO

Dorsal.

Tarjeta Sportident (precintada en Absoluta Parejas)

Teléfono movil con la bateria cargada.

Casco rigido homologado.

Herramientas minimas (multiherramienta, camara y bomba de mano).
Comida energética para el dia.

Recipiente con al menos 1 litro de agua en el momento de la salida (se
recomienda al menos 2 litros para categorias de 6 horas).

Mochila.

AN NN

\

Material recomendable

Silbato.

Sales o0 bebida isotdnica.

Cobertura isotérmica de emergencia (manta térmica).

Botiquin de urgencia que comprenda al menos una venda o apésitos, puntos
de sutura rpida, vaselina y cremas musculares, analgésico, compresas
estériles, esparadrapo y liquido antiséptico o jabon (en el caso de las
categorias parejas, solo sera necesario que lo lleve un miembro del equipo).
v' Frontal de luz.
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