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A.1.- CALENDARIO -

Dia 23 de marzo de 2025. Media Distancia

09:30 Recepcion de los equipos participantes, acreditacion de los competidores.
“Dehesa Boyal” de Picdn

10:00 Salida de escolares (Circuito Provincial de Ciudad Real)

11:00 Cierre de Salida

12:30 Cierre de Meta

13:00 Entrega de trofeos Campeonato Provincial Escolar de Orientacién

A.2.- TERRENO y MAPA

El terreno donde se va a disputar la competicidn presenta dos dreas bien diferenciadas con
grandes contrastes pudiendo dividirse en dos unidades muy representativas de los Montes
de Toledo: La Dehesa y la Sierra

La Dehesa con una superficie cartografiada aproximada de 200 hectdreas de
extensién situada en el sur del mapa, es un encinar antiguo aprovechado para cultivos
cereadlistas de secano con muy poco desnivel.

La sierra es la zona de relieve montanoso con pendientes moderadas son las zonas
de relieve montanoso oscilando su altura entre los 650 y los 750 metros. Se encuentran
cubiertas de bosques, matorrales y monte bajo. Los bosques mds abundantes son los
encinares, alcornocales, queijigares, rebollares, ademds pino utilizado para repoblar. El
matorral mds abundante es el jaral-brezal.

El mapa.-

Mapa usado 85% y nuevo 15%. Realizado conforme a la normativa IOF (ISOM 2017). Escala
1:10.000. Equidistancia 5 metros. Cartégrafo: Diego Rodriguez Corrochano (usado) Jose
Manuel Gdlvez (nueva).

Se publica el mapa antiguo como ANEXO 2



A.3.- ACCESO A LA ZONA DE COMPETICION

Carretera CM 412 Porzuna - Picon.

hasta el Centro de Competicion.

- N/o e
Desde Picon seguir la Carretera CM ! Fernan Caballero
412 direccién Porzuna. En el Km 7.5 49 Malagon
aproximadamente coger la carretera .9
provincial CRP-7111. A algo mds de 4(" H 4
200 metros a mano izquierda sale un 'ff‘
camino forestal, seguir otros 200 metros I\(um Acl q;

Habrd senalizacidon
caracteristica.

B.- Categorias
B.1.- Deporte Escolar

Alevin ESCOLAR M/F-12 (masculina y femenina). 2013, 2014 y 2015
Infantil ESCOLAR M/F -14 (masculina y femenina). 2011 y 2012
Cadete ESCOLAR M/F -16 (masculina y femenina). 2009 y 2010
Juvenil ESCOLAR M/F-18 (masculina y femenina) 2007 y 2008
Actividad Fisica en Primaria (promocion deportiva) 2015 y anteriores

B.2.- Circuito de Ciudad Real
B.2.1.- Oficiales

o M/F 45 SUPERVETERANOS CCR Nacidos entre 1980 y anteriores
o M/F-35 VETERANOS CCR.- Nacidos entre 1990 y anteriores
o M/F-21 Senior SENIOR CCR.- Sin limite de edad.

B.2.2.- De promocion

e Open Familiar.-
o (Categoria de iniciacién de 2 a 4 componentes nacidos en 2010 y posteriores
(ninos acompanados de adultos)
e Open Naranja.-
o (Categoria Individual masculina y femenina de iniciacién a la orientacion)

C.- SISTEMA DE CONTROL DE TIEMPOS SPORT4ident

Make the most of your sport!

Todas las categorias usardn el sistema de control de tiempos SPORTident.
D.- DISTANCIAS, DESNIVELES Y CONTROLES



Distancia Desnivel Controles

Alevin Femenino F-12 2.3 40 12
Alevin Masculino M-12 2.3 40 12
Infantil Femenino F-14 2,6 40 13
Infantil Masculino M-14 2,6 40 13
Cadete Femenino F-16 3,1 85 12
Cadete Masculino M-16 3,1 85 12
Juvenil Femenino F-18 3,8 90 15
Juvenil Masculino M-18 3,8 90 15
Act. Fisica en Primaria <10 2.1 35 9
Distancia Desnivel Controles
Open Naranja O.N. 3,1 85 12
Open Familiar O.F. 2,1 35 9
Absoluta Masculina M-21 52 150 14
Absoluta Femenina F-21 52 140 13
Veteranos M-35 52 140 13
Veteranas F-35 4,5 135 13
Veteranos M-45 4,5 135 13
Veteranas F-45 3,8 90 15

Las categorias Absolutas y de Veteranos tendrdn tramos propios de una Larga
Distancia... (elecciones de ruta).

E.- CUOTAS

E.1.- Cuotas de inscripcion

e U-10Benjamin.-
e  M/F-12 Alevin.
e M/F-14Infantil. 5.00¢€
e M/F-16 Cadete.
e M/F-18 Juvenil.
e M/F-45 SUPERVETERANOS CCR.-
e M/F-35VETERANQOS CCR.- 5,00 €
e M/F-21 Senior SENIOR CCR.-

3.00 €
« Open Familiar (por

persona)

e Open Naranja 5,00 €

Los escolares que hayan informado de su participacion en esta carrera en
forma y plazo (alta en la plataforma de Deporte Escolar de la JCCM y comunicado
a Deportes de la Diputacion de Ciudad Real) no han de abonar cuota de inscripcion.



e U-10Benjamin.-
e  M/F-12 Alevin.
e M/F-14 Infantil. 7,00 €
e M/F-16 Cadete.
e M/F-18 Juvenil.

e M/F-35VETERANOS CCR.-

«  M/F 21 Senior SENIOR CCR.- 700 €

5,00 €

e Open Familiar (por
persona)

e Open Naranja 700 €

(*) Incluye Seguro Deportivo Obligatorio gestionado por la FEDO

E.2.- Otras Cuotas.

e Alquiler de Tarjeta Sportldent
o Tarjeta de dedo (SI-8) + 2 euros

F.- INSCRIPCIONES

El plazo de inscripcion dard comienzo el 03 de marzo 2025 vy finalizard a las 24:00 horas
del miércoles 19 de marzo de 2025.

¢ Plataforma SICO (FEDO)

https://sico.fedo.org/carrera.php?id=20161995

o Por Tarjeta de crédito, débito u otras
= Pago vy justificacién siguiendo instrucciones del sistema

o Por Transferencia bancaria
= Pago y justificaciéon

Titular: CD MANZANARES ORIENTACION
International Banking Account Number (IBAN): ES16 3081 0637 1433 9271 8320
Bank Identification Code (BIC): BCOEESMMO081

CONCEPTO INSCRIPCION: “CIRCUITO CR PICON + Club *

Enviar formulario vy justificante de haber readlizado el ingreso al correo-€e:
info@manzanaresorientacion.es 0 cd.manzanares.o@gmail.com

No se considera realizada la inscripcidén hasta no haber recibido copia del justificante
bancario.

La organizacion pone los siguientes medios para el contacto de los corredores:

e Correo-e cd.manzanares.o@gmail.com
e Laweb: www.manzanaresorientacion.es
o Teléfono: 692 692 241



https://sico.fedo.org/carrera.php?id=20161995
mailto:info@manzanaresorientacion.es
mailto:cd.manzanares.o@gmail.com
mailto:cd.manzanares.o@gmail.com
http://www.manzanaresorientacion.es/

.- LOGISTICA en la zona de Competicién

e Resultados en directo
¢ Avituallamiento liquido
e Existe una casa con porche que serviria de resguardo en caso de lluvia

J.- PREMIOS

e Entrega de Trofeos a los 3 primeros clasificados del Campeonato Provincial Escolar
e Obsequios alos 3 primeros de cada categoria (Carrera de Picdn)

K.- RECOMENDACIONES

e Las generosas lluvias caidas en el mes de marzo hacen que corran los pequenos
arroyos que hay en el “terreno de juego” y que la hierba esté hUmeda por ello,
desde la organizacion recomendamos que se lleve ropa de cambio,
especialmente zapatillas, toalla y calcetines.

e En el Centro de Competicién hay una fuente de agua potable.




“DEHESA BOYAL” Picdn

Escala 1:10.000 Equidistancia 5 metros
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SERRANIA DE CUENCA + 26-30 DE AGOSTO

COLEGIOD BQU ITECTOS

UDAD REAL

Simbolos especiales
x  Arbol seco (caida)
R_1 Iveco o Arbol caracteristico o aislado
X Chozo de madera
M o Deposito de agua (aljibe)
= Ta”em "aeso Jm S.L e Cota, monticulo
Utilizar en caso dé
fallo de:
www.agroni.es
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